
FICHE PRATIQUE :TERRAINS SECS

FORTEMENT 
DÉCONSEILLÉ

Multiplier les opérations mécaniques (brossages, aération profonde)
Semer sur un sol sec
Provoquer une surirriguation 
Abaisser fortement la hauteur de tonte à l’approche du match

Assèchement faible à modéré
(herbe brunie ou jaunie)
Dureté du sol modérée
Couverture végétale toujours
présente (même jaunie ou roussie)

Assèchement important (absence
d’herbe)
Dureté élevée
Absence de couverture végétale,
plus ou moins étendue

DIAGNOSTIC1
PRATICABILITÉ2Pratique à adapter 

Limiter les temps de pratique 
Préserver les zones sensibles

Pratique déconseillée voire
proscrite selon le diagnostic

PLAN D’ACTIONS3

SEMAINES 1 & 2
Programmer des arrosages courts
et fréquents pour retrouver un sol
meuble
Ressemer les zones dégarnies
Privilégier les entrainements avec
une pratique adaptée
Moins de 5 heures de pratique par
semaine
Identifier et éviter la pratique sur
les zones sensibles

SEMAINES 3 & 4
Maintenir un volume de jeu limité
et sous les 5 heures de pratique
Continuer un arrosage modéré
mais régulier
Tondre moins d’un tiers de la
hauteur de la plante

SEMAINES 1 & 2
Avertir l’organisateur de
l’impraticabilité (Ligues / FFR)
Programmer des arrosages courts
et réguliers pour retrouver un sol
meuble
Ressemer les zones dégarnies si le
sol est assez meuble

SEMAINES 3 &4
Programmer des arrosages courts
et fréquents pour favoriser la
germination et l’installation
Effectuer les premières tontes des
jeunes pousses (moins d’un tiers
de la plante)
Ne pas prévoir d’opérations
mécaniques lourdes

DÉGRADATION 
MODÉRÉE

DÉGRADATION 
IMPORTANTE

Pour toute autre information, veuillez contacter l’adresse : 
TERRAINS@FFR.FR
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