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TITRES NATIONAUX – SAISON 2026/2027 

› 42 titres nationaux décernés sur 2026/2027, dont 41 de Championnats de France et 1 de Challenge de France

COMPÉTITIONS FÉDÉRALES JEUNES

Compétitions Féminines
Féminines « Moins de 18 ans » à XV ELITE 
Féminines « Moins de 18 ans » à XV ACCESSION
Féminines « Moins de 18 ans » ELITE – Rugby à 7 
Féminines « Moins de 18 ans » Rugby à 7 Ligues

Compétitions Masculines
Elite Crabos
Elite Crabos – Rugby à 7
Elite Alamercery 
Elite Alamercery – Rugby à 7
Elite Gaudermen
National U18
National U16
Nationaux/Régionaux M19 – Rugby à 7
Nationaux/Régionaux M16 – Rugby à 7

COMPÉTITIONS RÉGIONALES SENIORS

Compétitions Féminines
Féminines Régionales à X

Compétitions Masculines
Régionale 1
Promotion Régionale 1
Régionale 2
Promotion Régionale 2
Régionale 3
Promotion Régionale 3
Réserves Régionale 1
Réserves Régionales 2 et 3

COMPÉTITIONS RÉGIONALES JEUNES

Compétitions Féminines
Féminines Régionales à X « Moins de 18 ans »

Compétitions Masculines
Régional 1 U19
Régional 1 U16

COMPÉTITIONS FÉDÉRALES SENIORS

Compétitions Féminines 
Axa Elite 1
Elite 2 Féminine
Fédérale 1 Féminine
Fédérale 2 Féminine
Réserves Elite

Compétitions Masculines
Nationale
Nationale 2
Fédérale 1
Fédérale 2
Fédérale 3
Fédérale B
Excellence B

Compétitions Espoirs 
Reichel Espoirs Elite – Trophée Medhi Narjissi
Reichel Espoirs Elite – Challenge de France
Reichel Espoirs Accession
Espoirs Nationaux
Espoirs Fédéraux 
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COMPETITIONS FEMININES

AXA ELITE 1 - FORMAT

FORMAT DE LA COMPÉTITION 
› Poule unique de 10 équipes
› Phase qualificative en A/R, soit 18 journées
› Phase finale : ½ finales + finale

PHASE FINALE 
› Les équipes classées aux 4 premières places du classement sont qualifiées pour les ½ finales de championnat de France
› Les ½ finales se tiennent sur le terrain du club le mieux classé à l’issue de la phase qualificative de la façon suivante : 1er vs 4ème // 2ème vs 3ème

› La finale se tient sur terrain neutre

½ finales
Match 1 1er vs 4ème

Match 2 2ème vs 3ème

Finale
M3 Vainqueur M1 vs Vainqueur M2

AFFECTATIONS POUR LA SAISON 2027/2028 
› L’équipe championne de France d’Elite 2 Féminine est promue en AXA Elite 1 pour la saison 2027/2028
› L’équipe classée à la 10ème place d’AXA Elite 1 est reléguée en Elite 2 Féminine pour la saison 2027/2028



COMPETITIONS FEMININES

IN EXTENSO SUPERSEVENS – AXA ELITE 1

OBLIGATION SPORTIVE
L’engagement d’une équipe dans la compétition In Extenso SUPERSEVENS est une obligation sportive qui figure dans l’article 350 des règlements
généraux de la FFR. L’absence d’équipe peut entrainer la non-participation aux phases finales de championnat de France d’Axa Elite 1 ainsi qu’un retrait de
4 points au classement de d’Axa Elite 1.

FORMAT DE LA COMPÉTITION 
› Les 10 équipes d’Axa Elite 1
› 2 plateaux qualificatifs 
› Un plateau final 

PLATEAUX QUALIFICATIFS
› Jour 1 : 2 rencontres par équipe, élaborées suite à un tirage au sort
› Jour 2 : les équipes classées aux 6 premières places sont qualifiées pour le Jour 2

› Barrages : les équipes classées aux 3ème, 4ème, 5ème et 6ème place participent à un match de barrages
› ½ finales : les équipes classées à la 1ère et 2ème place sont directement qualifiées en ½ finales 
› Finale 

PLATEAU FINAL
› Les 4 équipes les mieux classées à l’issue des plateaux qualificatifs participent au plateau final

Calendrier 
Plateaux qualificatifs 22-23 et 29-30 août 2026 

Plateau final 6-7 février 2027



RÉSERVES ÉLITE



COMPETITIONS FEMININES

RÉSERVES ÉLITE - FORMAT

FORMAT DE LA COMPÉTITION 
› Poule unique de 10 équipes : les équipes réserves des associations engagées en AXA Elite 1
› Phase qualificative en A/R, soit 18 journées
› Phase finale : ½ finales + finale

PHASE FINALE 
› Les équipes classées aux 4 premières places du classement sont qualifiées pour les ½ finales de championnat de France
› Les ½ finales se tiennent sur le terrain du club le mieux classé à l’issue de la phase qualificative de la façon suivante : 1er vs 4ème // 2ème vs 3ème

› La finale est organisée dans le cadre de la Journée des Finales Féminines

½ finales
Match 1 1er vs 4ème

Match 2 2ème vs 3ème

Finale
M3 Vainqueur M1 vs Vainqueur M2

AFFECTATIONS POUR LA SAISON 2027/2028 
› Participeront les 10 équipes réserves des associations engagées en AXA Elite 1 pour la saison 2027/2028. 





COMPETITIONS FEMININES

ELITE 2 FEMININE - FORMAT

FORMAT DE LA COMPÉTITION 
› Poule unique de 10 équipes
› Phase qualificative en A/R, soit 18 journées
› Phase finale : ½ finales + finale

PHASE FINALE 
› Les équipes classées aux 4 premières places du classement sont qualifiées pour les ½ finales de championnat de France
› Les ½ finales se tiennent sur le terrain du club le mieux classé à l’issue de la phase qualificative de la façon suivante : 1er vs 4ème // 2ème vs 3ème

› La finale est organisée dans le cadre de la Journée des Finales Féminines

½ finales

Match 1 1er vs 4ème

Match 2 2ème vs 3ème

Finale

M3 Vainqueur M1 vs Vainqueur M2

AFFECTATIONS POUR LA SAISON 2027/2028 
› L’équipe championne de France d’Elite 2 Féminine est promue en AXA Elite 1 pour la saison 2027/2028
› L’équipe classée à la 10ème place d’AXA Elite 1 est reléguée en Elite 2 Féminine pour la saison 2027/2028

› L’équipe classée à la 10ème place d’Elite 2 Féminine est reléguée en Fédérale 1 Féminine pour la saison 2027/2028
› L’équipe championne de France de Fédérale 1 Féminine est promue en Elite 2 Féminine pour la saison 2027/2028



FÉDÉRALE 1 FÉMININE



COMPETITIONS FEMININES

FEDERALE 1 FEMININE - FORMAT

FORMAT DE LA COMPÉTITION 
› 4 poules de 8 équipes
› Phase qualificative en A/R, soit 14 journées
› Phase finale : 1/8ème + ¼ + ½ + finale

PHASE FINALE 
› Les équipes classées aux 4 premières places de chaque poule sont qualifiées pour les 1/8ème de finale de championnat de France
› Les rencontres de la phase finale se déroulent sur terrain neutre selon un tableau d’oppositions qui sera détaillé dans le li vret de la compétition
› La finale est organisée dans le cadre de la Journée des Finales Féminines

AFFECTATIONS POUR LA SAISON 2027/2028
› L’équipe championne de France de Fédérale 1 Féminine est promue en Elite 2 Féminine pour la saison 2027/2028
› L’équipe classée à la 10ème place d’Elite 2 Féminine est reléguée en Fédérale 1 Féminine pour la saison 2027/2028

› Les 4 équipes classées aux 8ème places de chaque poule de Fédérale 1 Féminine sont reléguées en Fédérale 2 Féminine pour la saison 2027/2028
› Les 4 équipes ½ finalistes de Fédérale 2 Féminine sont promues en Fédérale 1 Féminine pour la saison 2027/2028

Les équipes 2 des associations engagées en Elite 2 Féminine peuvent participer aux phases finales de Fédérale 1 Féminine, mais ne peuvent pas accéder 
en Elite 2 Féminine. 



FÉMININES 
« MOINS DE 18 ANS » à XV 

ÉLITE



COMPETITIONS FEMININES

FEMININES « MOINS DE 18 ANS » à XV ELITE - FORMAT

FORMAT DE LA COMPÉTITION 
› 3 poules de 8 équipes 
› Phase qualificative en A/R, soit 14 journées
› Phase finale : 1/8ème + ¼ + ½ + finale

PHASE FINALE 
› Les équipes classées de la 1ère à la 16ème place du classement interpoules, à savoir les équipes classées de la 1ère à la 5ème place de chaque poule, ainsi 

que le meilleur 6ème sont qualifiées pour les 1/8ème de finale de championnat de France
› Les oppositions de la phase finale se dérouleront sur terrain neutre selon un tableau d’oppositions qui sera détaillé dans le livret de la compétition 
› La finale est organisée dans le cadre de la Journée des Finales Féminines

AFFECTATIONS POUR LA SAISON 2027/2028 
› Les équipes classées aux deux dernières places du classement interpoules à l’issue de la saison 2026/2027 sont reléguées en Féminines « Moins de 

18 ans » à XV – ACCESSION pour la saison 2027/2028
› Les 2 équipes finalistes Féminines « Moins de 18 ans » à XV – ACCESSION accèdent en Féminines « Moins de 18 ans » à XV – ELITE pour la saison 

2027/2028



FÉMININES 
« MOINS DE 18 ANS » à XV  

ACCESSION



COMPETITIONS FEMININES

FEMININES « MOINS DE 18 ANS » à XV – ACCESSION 

ENGAGEMENT DANS LA COMPÉTITION ACCESSION :

Les engagements en Féminines « Moins de 18 ans » à XV – ACCESSION se font via l’envoi d’un formulaire d’engagement à la FFR : competitions@ffr.fr
à transmettre au plus tard le 8 septembre 2026.

Possibilité d’évoluer en Elite et en Accession, sous réserve :
› Que l’équipe engagée en Elite soit en nom propre et que l’équipe en Accession soit en rassemblement 
› Que ce rassemblement soit approuvé par le DTL au regard du projet sportif et de territoire 

FORMAT DE LA COMPÉTITION :

• Phase qualificative ACCESSION : le format et le calendrier seront déterminés en fonction des engagements des équipes en ACCESSION

• Phase Finale ACCESSION : la phase finale de championnat de France se déroule sur terrain neutre et débute en 1/16ème de finale.

mailto:competitions@ffr.fr
mailto:competitions@ffr.fr
mailto:competitions@ffr.fr
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COMPETITIONS FEMININES

FEDERALE 2 FEMININE - FORMAT

La Fédérale 2 Féminine est une compétition dont la phase qualificative est gérée par les ligues régionales. 

6 ligues ou regroupements de ligues ont été déterminés : 

› Ligue Occitanie
› Ligue Nouvelle-Aquitaine
› Ligue Sud
› Regroupement des ligues : Auvergne-Rhône-Alpes + Bourgogne Franche Comté + Grand Est
› Regroupement des ligues : Normandie + Bretagne + Centre Val de Loire + Pays de la Loire
› Regroupement des ligues : Ile-de-France + Hauts de France 

ENGAGEMENT EN COMPÉTITION

L’engagement des équipes en compétition se fait via l’envoi d’un formulaire d’engagement auprès de sa ligue régionale.
Chaque ligue devra adresser un état des équipes engagées le 14 septembre 2026. C’est au regard de ces données que sera calculée la répartition des
qualifiés en championnat de France de Fédérale 2 Féminine.

Le nombre de qualifiés en championnat de France par ligue ou regroupement de ligues sera communiqué fin septembre.



COMPETITIONS FEMININES

FEDERALE 2 FEMININE - FORMAT

LES PHASES QUALIFICATIVES RÉGIONALES

Chaque ligue organisera sa phase qualificative en fonction des spécificités liées à son territoire. Toutefois, la phase régionale devra se terminer au plus
tard le dimanche 18 avril 2027

Format des compétitions : 

Les compétitions de Fédérale 2 Féminine sont des compétitions de rugby à XV. Toutefois, les ligues régionales ont la possibil ité d’y intégrer le dispositif de 
l’article 341 des règlements généraux de la FFR, qui permet d’intégrer la pratique du Rugby à XII et X. Cela doit être mentionné dans le livret de la 
compétition élaborée par la ligue régionale. 

La phase finale du championnat de France de Fédérale 2 Féminine se jouera exclusivement à XV. 



COMPETITIONS FEMININES

FEDERALE 2 FEMININE - FORMAT

PHASE FINALE

› Chaque ligue ou regroupement de ligues devra communiquer à la F.F.R le nom des qualifiés en championnat de France au plus tard le lundi 19 avril 
2027

› Le championnat de France de Fédérale 2 Féminine débutera en 1/16ème de finale. 
› Les oppositions de la phase finale se dérouleront sur terrain neutre selon un tableau d’oppositions qui sera détaillé dans le livret de la compétition.
› La finale est organisée dans le cadre de la Journée des Finales Féminines

AFFECTATIONS POUR LA SAISON 2027/2028

› Les 4 équipes ½ finalistes du championnat de France de Fédérale 2 Féminine sont promues en Fédérale 1 Féminine pour la saison 2027/2028
› Les 4 équipes classées aux 8ème places de chaque poule de Fédérale 1 Féminine sont reléguées en Fédérale 2 Féminine pour la saison 2027/2028



COMPETITIONS FEMININES

FÉMININES RÉGIONALES À X « Plus et Moins de 18 ans » – PHASES FINALES DES 
CHAMPIONNATS DE FRANCE 

Chaque ligue devra communiquer à la F.F.R le nom des qualifiés en championnat de France au plus tard le lundi 24 mai 2027

Les phases finales sont organisées de la façon suivante ;

› ½ finales : 16 équipes réparties sur 4 plateaux de 4 équipes. A l’issue des plateaux des ½ finales, les vainqueurs de chaque plateau sont qualifiés pour 
le plateau final

› Le plateau final regroupe les vainqueurs de chaque plateau. Le vainqueur du plateau final sera sacré champion de France. 



FÉMININES 
« MOINS DE 18 ANS » à 7



COMPETITIONS FEMININES

Championnat de France de Rugby à 7 M18F - ELITE

BRASSAGE
› 24 équipes engagées
› 4 tournois géographiques avec 6 équipes 
› 2 poules de 3 équipes
› Les 24 équipes se qualifient pour la finale 

FINALE
› 1 tournoi avec 24 équipes - 6 poules de 4 équipes 
› Le vainqueur est sacré champion de France de rugby à 7 – M18F Clubs Elite – 2026/2027 

LIEN ENTRE LE CHAMPIONNAT DE FRANCE DE RUGBY À 7 ET LE CHAMPIONNAT DE FRANCE DE RUGBY À XV 

› Un lien a été créé entre la participation au Championnat de France de Rugby à 7 « Elite M18 Féminines » et le Championnat de France Elite M18 Féminines à 
XV avec l’attribution de points pour la saison à XV selon le respect des conditions suivantes :

› Si l’équipe ne s’engage pas sur la compétition du Championnat de France de rugby à 7 « Elite M18 féminines » - phase de brassage ET finale (2 tournois en 
septembre), l’équipe est en forfait général. En conséquence, démarrage à 0 point au classement général du Championnat Elite M18 Féminines à XV pour la 
saison 2026/2027.

› Si l’équipe participe au Championnat de France de rugby à 7 « Elite M18 féminines » - phase de brassage ET finale (2 tournois en septembre), mais est 
forfait simple sur un ou plusieurs matchs alors, démarrage à 1 point au classement général du Championnat Elite M18 Féminines à XV pour la saison 
2026/2027. 

› Si l’équipe respecte les obligations, l’équipe démarre avec 4 points au classement général du Championnat Elite M18 Féminines à XV pour la saison 
2026/2027



COMPETITIONS FEMININES

Championnat de France de Rugby à 7 M18F - Ligues

Le championnat de France de rugby à 7 - Ligue s’adresse aux sélections des ligues régionales pour la catégorie M18 féminines. 

FINALE
› 1 tournoi avec 10 équipes - 2 poules de 5 équipes (10-11 avril 2027)
› Les équipes :

• AUVERGNE RHONE ALPES
• BRETAGNE
• GRAND EST - BOURGOGNE FRANCHE COMTE
• GRAND OUEST - CENTRE VAL DE LOIRE - PAYS DE LA LOIRE - NORMANDIE
• HAUTS DE FRANCE
• ILE DE FRANCE
• NOUVELLE AQUITAINE
• OCCITANIE
• OUTRE MER
• PROVENCE ALPES COTE D'AZUR - CORSE

› Le vainqueur est sacré champion de France de rugby à 7 – M18F Ligues – 2026/2027



COMPETITIONS 
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LES COMPÉTITIONS 
NATIONALES





FORMAT DE LA COMPÉTITION 
› Poule unique à 14 équipes
› Phase qualificative en A/R, soit 26 journées
› Phase finale : barrages et ½ finales sur le terrain du mieux classé ; finale sur terrain neutre
› ACCESS MATCH - PRO D2 entre le 15ème de PRO D2 et le finaliste perdant de Nationale sur le terrain de l’équipe de Nationale

PHASE FINALE 2026/2027 
› Le 1er et le 2ème sont directement qualifiés pour le tour principal, qui débute en ½ finales  
› Tour de barrages : le 3ème, 4ème, 5ème et 6ème de poule disputent un tour de barrages. Les matchs se déroulent sur le terrain du mieux classé. Les deux 

vainqueurs sont qualifiés pour les ½ finales de championnat de France
› Le lieu de la finale sera déterminé suite à un appel à candidatures. Le vainqueur de la finale accède à la PRO D2, sous réserve du respect du cahier des 

charges d’accession et le perdant dispute l’ACCESS MATCH – PRO D2

Barrages
B1 3ème vs 6ème

B2 4ème vs 5ème

½ finales
M1 1er vs Vainqueur B2
M2 2ème vs Vainqueur B1

Finale
M3 Vainqueur M1 vs Vainqueur M2

Access Match PRO D2
AM Perdant M3 vs 15ème PRO D2

COMPETITIONS MASCULINES SENIORS

NATIONALE – FORMAT



AFFECTATIONS POUR LA SAISON 2027/2028

La Nationale sera composée de 16 équipes à compter de la saison 2027/2028. 

› Le champion de Nationale accède en PRO D2
› Le vainqueur de l’ACCESS MATCH - PRO D2 évoluera en PRO D2
› Le perdant de l’ACCESS MATCH – PRO D2 évoluera en Nationale 
› Les 2 finalistes de Nationale 2 accèdent en Nationale
› Aucune descente de Nationale en Nationale 2

COMPETITIONS MASCULINES SENIORS

NATIONALE – FORMAT





FORMAT DE LA COMPÉTITION 
› 24 équipes engagées
› 2 poules de 12 équipes 
› Phase qualificative en A/R, soit 22 journées
› Phase finale : barrages + ¼ + ½ + Finale

PHASE FINALE 2026/2027 
› Le 1er et le 2ème de chaque poule sont directement qualifiés pour le tour principal, qui débute en ¼ de finale 
› Tour de barrages : les équipes classées à la 3ème , 4ème, 5ème et 6ème place de chaque poule disputent un tour de barrages dont les rencontres se déroulent 

sur le terrain du mieux classé (3 vs 6 // 4 vs 5) . Les vainqueurs sont qualifiés pour les ¼ de finale de championnat de France.
› Les ¼ de finale se déroulent sur le terrain du mieux classé
› Les ½ finales se déroulent en Aller/Retour (match retour chez le club le mieux classé selon le classement interpoules) 
› La finale se déroule sur terrain neutre.

AFFECTATIONS POUR LA SAISON 2027/2028
La Nationale 2 sera composée de 48 équipes à compter de la saison 2027/2028.
› Les 2 finalistes de Nationale 2 accèdent en Nationale 
› Aucune descente de Nationale en Nationale 2 
› 26 équipes de Fédérale 1 accèdent en Nationale 2 

COMPETITIONS MASCULINES SENIORS

NATIONALE 2 – FORMAT



LES COMPÉTITIONS 
FÉDÉRALES
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FORMAT DE LA COMPÉTITION 
› 48 équipes engagées
› 4 poules de 12 équipes
› Phase qualificative en A/R, soit 22 journées 
› Phase finale : barrages sur le terrain du mieux classé, 1/8ème et ¼ de finale en A/R ; ½ finales et finale en matchs secs sur terrain neutre

PHASES FINALES 2026/2027
› Le 1er et le 2ème de chaque poule sont directement qualifiés pour le tour principal, qui débute en 1/8ème de finale
› Tour de barrages : les équipes classées à la 3ème, 4ème, 5ème et 6ème place de chaque poule disputent un tour de barrages. Les matchs se déroulent sur le 

terrain du mieux classé. Les vainqueurs sont qualifiés pour les 1/8ème de finale de championnat de France
› Les 1/8ème et ¼ de finale se déroulent en matchs A/R (match retour chez le club le mieux classé selon le classement interpoules)
› Les ½ finales et la finale se déroulent sur terrain neutre 
› Le tableau des oppositions de la phase finale sera détaillé dans le livret de la compétition 

BARRAGES D’ACCESSION EN NATIONALE 2
› A l’issue de la phase qualificative, les 4 équipes classées à la 7ème place de chaque poule, s’affronteront en match Aller/Retour (match retour chez le club le 

mieux classé selon le classement interpoules) 
› Les oppositions des barrages d’accession seront détaillées dans le livret de la compétition 
› Les 2 vainqueurs accèdent à la Nationale 2

AFFECTATIONS POUR LA SAISON 2027/2028 
› 26 équipes accèdent à la Nationale 2 

› Les 24 équipes qualifiées pour les phases finales de Fédérale 1 
› Les 2 vainqueurs des barrages d’accession

› Les 22 autres équipes de Fédérale 1 évolueront en Nationale 3

COMPETITIONS MASCULINES SENIORS

FEDERALE 1 – FORMAT
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FORMAT DE LA COMPÉTITION 
› 96 équipes engagées
› 8 poules de 12 équipes 
› Phase qualificative en A/R, soit 22 journées 
› Phase finale : tour de barrages puis tour principal qui débute en 1/16ème de finale

PHASE FINALE 2026/2027 
› Le 1er et le 2ème de chaque poule sont directement qualifiés pour le tour principal, qui débute en 1/16ème de finale  
› Tour de barrages : les clubs classés à la 3ème , 4ème , 5ème et 6ème place de chaque poule disputent un tour de barrages. Les matchs se déroulent sur 

le terrain du mieux classé. Les vainqueurs sont qualifiés pour les 1/16ème de finale de championnat de France 
› Les 1/16ème et 1/8ème de finale se déroulent en matchs A/R (match retour chez le club le mieux classé selon le classement interpoules) 
› Les ¼ de finale, ½ finales et la finale se déroulent sur terrain neutre 
› Le tableau des oppositions de la phase finale sera détaillé dans le livret de la compétition 

BARRAGES ACCESSION EN NATIONALE 3 
› Tour 1 : Les 8 équipes classées à la 10ème place de chaque poule s’affronteront en matchs secs sur terrain neutres
› Tour 2 : Les 4 vainqueurs du Tour 1 s’affronteront en matchs secs sur terrain neutres
› Le tableau des oppositions des barrages sera détaillé dans le livret de la compétition 
› Le 2 vainqueurs du Tour 2 de barrages d’accession accèdent en Nationale 3 lors de la saison 2027/2028
› Les 6 perdants des barrages d’accession évolueront en Promotion Nationale lors de la saison 2027/2028

COMPETITIONS MASCULINES SENIORS

FEDERALE 2 - FORMAT



AFFECTATIONS POUR LA SAISON 2027/2028
› 74 équipes accèdent en Nationale 3 pour la saison 2027/2028

› Les 72 équipes classées de la 1ère à la 9ème place de chaque poule 
› Les 2 vainqueurs des barrages d’accession

› 22 équipes évolueront en Promotion Nationale pour la saison 2027/2028
› Les 16 équipes classées aux 11ème et 12ème places de chaque poule
› Les 6 perdants des barrages d’accession

COMPETITIONS MASCULINES SENIORS

FEDERALE 2 - FORMAT





FORMAT DE LA COMPÉTITION
› 160 équipes engagées 
› 16 poules de 10 équipes
› Phase qualificative en A/R, soit 18 journées
› Phase finale : tour de barrages puis tour principal qui débute en 1/32ème de finale 

PHASES FINALES 2026/2027
› Les équipes classées à la 1ère, 2ème et 3ème place de chaque poule, soit 48 équipes, sont directement qualifiées pour le tour principal, qui débute en 1/32ème de 

finale  
› Tour de barrages : les équipes classées à la 4ème et 5ème place de chaque poule, soit 32 clubs, disputent un tour de barrages. Les matchs se déroulent sur le 

terrain du mieux classé. Les vainqueurs sont qualifiés pour les 1/32ème de finale de championnat de France 
› Les 1/32ème et les 1/16ème de finale se déroulent en matchs aller/retour (match retour chez le club le mieux classé selon le classement interpoules) 
› Les 1/8ème de finale, ¼ de finale, ½ finales et la finale se déroulent sur terrain neutre
› Le tableau des oppositions de la phase finale de championnat de France sera détaillé dans le livret de la compétition 

AFFECTATIONS POUR LA SAISON 2027/2028
› Les 128 équipes les mieux classées au classement interpoules accèdent en Promotion Nationale 
› Les 32 équipes classées aux 9ème et 10ème places de chaque poule sont reléguées en Régionale 1

COMPETITIONS MASCULINES SENIORS

FEDERALE 3 - FORMAT



COMPÉTITIONS 
RÉGIONALES



COMPETITIONS MASCULINES SENIORS

LIGUE REGIONALE 1 PROMOTION 
REGIONALE 1 REGIONALE 2 PROMOTION 

REGIONALE 2 REGIONALE 3 PROMOTION 
REGIONALE 3

RESERVES 
REGIONALE 1

RESERVES 
R2 & R3

AUVERGNE RHÔNE ALPES 12 12 11 11 10 10 12 NC*

BOURGOGNE FRANCHE COMTE 4 4 3 3 4 4 4 NC*

BRETAGNE 3 3 2 2 3 3 3 NC*

CENTRE VAL DE LOIRE 3 3 2 2 3 3 3 NC*

GRAND EST 3 3 2 2 3 3 3 NC*

HAUTS DE FRANCE 2 2 3 3 2 2 2 NC*

ILE DE FRANCE 6 6 6 6 5 5 6 NC*

NORMANDIE 2 2 2 2 2 2 2 NC*

NOUVELLE AQUITAINE 12 12 12 12 14 14 12 NC*

OCCITANIE 12 12 15 15 12 12 12 NC*

PAYS DE LA LOIRE 2 2 2 2 2 2 2 NC*

SUD + CORSE 3 3 4 4 4 4 3 NC*

TABLEAU DU NOMBRE DE QUALIFIES PAR LIGUE REGIONALE

› Nombre de qualifiés en championnats de France par Ligue Régionale pour la saison 2026/2027

* Le nombre de qualifiés sera communiqué ultérieurement au regard des engagements en Réserves Régionales 2 et 3



COMPETITIONS MASCULINES SENIORS

ACCESSIONS EN PROMOTION NATIONALE

10 équipes accèdent de Régionale 1 à la Promotion Nationale à l’issue de la saison 2026/2027 :

› Les 8 équipes qualifiées en ¼ de finale de championnat de France de Régionale 1
› Les 2 équipes issues des barrages d’accession en Promotion Nationale 

BARRAGES ACCESSION EN PROMOTION NATIONALE 
› Tour 1 : Les 8 perdants des 1/8ème de finale s’affronteront en matchs secs sur terrain neutres
› Tour 2 : Les 4 vainqueurs du Tour 1 s’affronteront en matchs secs sur terrain neutres
› Les oppositions seront établies selon un critère géographique en évitant dans la mesure du possible les oppositions intraligues
› Le 2 vainqueurs du Tour 2 de barrages d’accession accèderont en Promotion Nationale 2027/2028



AJUSTEMENT DE 
LA PYRAMIDE A 

COMPTER DE 
27/28
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Projection de la pyramide à compter de 2027/2028
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96

160

225

315

360

TOP 14

PRO D2

NATIONALE

NATIONALE 2

NATIONALE 3

PROMOTION NAT

R1/PR1

R2/PR2

R3/PR3

LNR

FFR

LIGUES

2 divisions PRO, 30 clubs

4 divisions FFR, 320 clubs (-22)

A minima 3 divisions régionales

900 clubs (+22)
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Division Nombre de clubs 
2027/2028

Composition 2027/2028

NATIONALE 16

1 club directement rélégué de PROD2
1 club perdant de l’access match (PROD2 ou Nationale)
12 clubs maintenus de Nationale
2 clubs promus de Nationale 2

NATIONALE 2 48 22 clubs maintenus de Nationale 2
26 clubs promus de Fédérale 1

NATIONALE 3 96
22 clubs maintenus de Fédérale 1, 
74 clubs promus de Fédérale 2

PROMOTION NATIONALE 160
22 clubs maintenus de Fédérale 2
128 clubs promus de Fédérale 3
10 clubs promus de Régionale 1

RECAPITULATIF DES MOUVEMENTS À L’ISSUE DE LA SAISON
2026/2027
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A RETENIR

› Réduire le nombre de niveaux gérés par la FFR

› Redensifier les compétitions régionales avec 22 clubs de plus à compter de 27/28

› 2026/2027 sera une année de transition → retour à 32 accessions de Régionale 1 en Promotion Nationale dès 27/28

› Organisation de barrages d’accession entre les 1/8e de finalistes perdants du championnat de France de Régionale 1

› L’ajustement fait gagner un niveau dans la pyramide à tous les clubs à partir de l’actuelle Fédérale 1, soit 95% des

clubs

› Réorientation de l’enveloppe financière dégagée au titre de l’égalité hommes/femmes permettant de corriger une

inégalité historique : alignement du taux kilométrique des compétitions féminines sur celui des compétitions

masculines

› La sémantique des compétitions fera l’objet d’une réflexion complémentaire



COMPÉTITIONS ESPOIRS 
& JEUNES

04.



LES COMPÉTITIONS 
ESPOIRS



REICHEL ESPOIRS ELITE 
Trophée Medhi Narjissi



COMPETITIONS MASCULINES ESPOIRS

REICHEL ESPOIRS ELITE – Trophée Medhi Narjissi – FORMAT

› 24 équipes engagées

PHASE PRÉLIMINAIRE
› 4 poules de 6 équipes
› Matchs Aller/Retour soit 10 journées
› Les 4 premiers de chaque poule sont qualifiés pour la phase qualificative de championnat de France. Les autres équipes disputent la phase de challenge. 

PHASES QUALIFICATIVE ET FINALE DE CHAMPIONNAT DE FRANCE
› 4 poules de 4 équipes
› Matchs Aller/Retour soit 6 journées
› Les 2 premiers de chaque poule sont qualifiés pour les ¼ de finale de championnat de France
› Les rencontres de la phase finale se déroulent sur terrain neutre selon un tableau d’oppositions qui sera détaillé dans le li vret de la compétition 

PHASES QUALIFICATIVE ET FINALE DE CHALLENGE DE FRANCE
› 2 poules de 4 équipes
› Matchs Aller/Retour soit 6 journées
› Les 2 premiers de chaque poule sont qualifiés pour les ½ finales de challenge de France
› Les rencontres de la phase finale se déroulent sur terrain neutre selon un tableau d’oppositions qui sera détaillé dans le li vret de la compétition 

AFFECTATIONS POUR LA SAISON 2027/2028
› Les 2 équipes classées à la dernière place de chaque poule de la phase qualificative de challenge, sont reléguées en Reichel Espoirs Accession 



REICHEL ESPOIRS ACCESSION



COMPETITIONS MASCULINES ESPOIRS

REICHEL ESPOIRS ACCESSION – FORMAT

FORMAT 
› 20 équipes engagées
› 2 poules de 10 équipes
› Matchs Aller/Retour soit 18 journées

PHASE FINALE
› Les 4 premiers de chaque poule sont qualifiés pour les ¼ de finale du championnat de France
› Les rencontres de la phase finale se déroulent sur terrain neutre selon un tableau d’oppositions qui sera détaillé dans le li vret de la compétition 

AFFECTATIONS POUR LA SAISON 2027/2028
› Les 2 finalistes de Reichel Espoirs Accession accèdent en Reichel Espoirs Elite 
› Les 2 équipes classées à la dernière place de chaque poule de la phase qualificative de challenge de Reichel Espoirs Elite, sont reléguées en Reichel Espoirs 

Accession 
› La compétition Reichel Espoirs Accession sera composée de 22 clubs à compter de 2027/2028



ESPOIRS NATIONAUX



FORMAT DE LA COMPÉTITION 
› 24 équipes engagées – compétition couplée à la Nationale 2
› 2 poules de 12 équipes 
› Phase qualificative en A/R, soit 22 journées
› Phase finale : barrages, ¼ de finale, ½ finales et finale sur terrain neutre

PHASE FINALE 2026/2027 
› Le 1er et le 2ème de chaque poule sont directement qualifiés pour le tour principal, qui débute en ¼ de finale 
› Tour de barrages : les équipes classées à la 3ème, 4ème, 5ème et 6ème place de chaque poule disputent un tour de barrages sur terrain neutre. Les vainqueurs 

sont qualifiés pour les ¼ de finale de championnat de France.
› Les ¼, ½ et la finale se déroulent sur terrain neutre.
› Le tableau des oppositions de la phase finale sera détaillé dans le livret de la compétition 

ESPOIRS NATIONAUX – FORMAT

COMPETITIONS MASCULINES ESPOIRS



ESPOIRS FÉDÉRAUX



ESPOIRS FEDERAUX  – FORMAT

COMPETITIONS MASCULINES ESPOIRS

FORMAT 
› 48 équipes engagées – compétition couplée à la Fédérale 1
› 4 poules de 12 équipes
› Matchs Aller/Retour soit 22 journées

PHASES FINALES 2026/2027 
› Le 1er et le 2ème de chaque poule sont directement qualifiés pour le tour principal, qui débute en 1/8ème de finale 
› Tour de barrages : les 3ème, 4ème, 5ème et 6ème de chaque poule disputent un tour de barrages sur terrain neutre. Les vainqueurs seront qualifiés pour les 

1/8ème de finale de championnat de France
› Les 1/8ème, ¼, ½ finales et la finale se déroulent sur terrain neutre.
› Le tableau des oppositions de la phase finale sera détaillé dans le livret de la compétition 



LES COMPÉTITIONS 
JEUNES



ELITE CRABOS & 
ALAMERCERY



FORMAT
› 36 équipes engagées
› 4 poules de 9 équipes
› Matchs Aller/Retour soit 16 rencontres sur 18 journées

PHASE FINALE
› Les 4 premiers de chaque poule sont qualifiés pour les 1/8ème de finale du championnat de France.
› Les rencontres de la phase finale se déroulent sur terrain neutre selon un tableau d’oppositions qui sera détaillé dans le li vret de la compétition

AFFECTATIONS POUR LA SAISON 2027/2028 

› Les équipes classées aux 2 dernières places du classement interpoules sont reléguées en National U16 et National U18

› Les 2 finalistes de National U16 et National U18 accèdent respectivement en Elite Alamercery et Elite Crabos en 2027/2028

COMPETITIONS MASCULINES JEUNES

ELITE CRABOS ET ALAMERCERY – FORMAT



COMPETITIONS MASCULINES JEUNES

CRABOS & ALAMERCERY – CHAMPIONNATS DE FRANCE RUGBY à 7
QUALIFICATION (pour chaque catégorie)
› 36 équipes engagées
› 6 tournois géographiques avec 6 équipes (2 poules de 3 équipes)
› 2 week-ends de qualification 
› Cumul des points sur les deux week-ends de qualification
› Les 16 meilleures équipes se qualifient pour la finale

FINALE (pour chaque catégorie)
› 1 tournoi avec 16 équipes - 4 poules de 4 équipes 
› Le vainqueur est sacré champion de France de rugby à 7 – Elite M18 – Crabos/ Elite M16 – Alamercery

LIEN ENTRE LE CHAMPIONNAT DE FRANCE DE RUGBY À 7 ET LE CHAMPIONNAT DE FRANCE DE RUGBY À XV 

› Un lien a été créé entre la participation aux Championnats de France de Rugby à 7 « M16 Sevens - Alamercery» & « M18 Sevens - Crabos» et les 
Championnats de France Elite Alamercery & Crabos avec l’attribution de points pour les compétitions à XV. 

› Si l’équipe ne s’engage pas sur la phase de qualification du championnat de France de rugby à 7 M16 – Alamercery/M18 - Crabos, l’équipe est en forfait 
général. En conséquence, démarrage à 0 point au classement général du Championnat Elite Alamercery/Crabos pour la saison 2026/2027. 

› Si l’équipe participe à la phase de qualification du championnat de France de rugby à 7 M16 – Alamercery/M18 - Crabos, mais est forfait simple sur un ou 
plusieurs matchs alors démarrage à 1 point au classement général du Championnat Elite Alamercery/Crabos pour la saison 2026/2027. 

› Si l’équipe respecte les obligations, elle démarre avec 4 points au classement général du championnat de rugby Elite Alamercery/Crabos pour la saison 
2026/2027.

› Si une équipe qualifiée pour la finale du Championnat de France de rugby à 7 M16 – Alamercery/M18 - Crabos 2026-2027 mais qu’elle est forfait pour cet 
événement, alors l’équipe ne pourra pas participer aux phases finales de la compétition Elite Alamercery/Crabos à XV pour la saison 2026/2027 
(Championnat de France ou Challenge de France).



ELITE GAUDERMEN



FORMAT

› Compétition sur engagement
› Format en fonction du nombre d’équipes engagées

PHASES FINALES

› Format en fonction du nombre d’équipes engagées
› Les rencontres de la phase finale se déroulent sur terrain neutre selon un tableau des oppositions qui sera détaillé dans le livret de la compétition 

COMPETITIONS MASCULINES JEUNES

ELITE GAUDERMEN – FORMAT



NATIONAL U16
NATIONAL U18



FORMAT
› 90 équipes engagées
› 9 poules de 10 équipes
› Matchs Aller/Retour soit 18 journées

PHASE FINALE
› Les équipes classées aux 3 premières places de chaque poule ainsi que les 5 meilleurs 4èmes sont qualifiées pour les 1/16ème de finale du championnat de 

France. 
› Les rencontres de la phase finale se déroulent sur terrain neutre selon un tableau d’oppositions qui sera détaillé dans le li vret de la compétition

AFFECTATIONS POUR LA SAISON 2027/2028 

› Les 2 finalistes de National U16/National U18 accèdent en Elite Alamercery/Elite Crabos

› Les 18 équipes classées aux 2 dernières places de chaque poule, sont reléguées en Régional 1 U16/U19

› Les 8 équipes qualifiées en ¼ de finale de championnat de France R1U19/R1U16 accèdent en National U16/National U18

› 80 équipes seront engagées en NU16/NU18 en 2027/2028

COMPETITIONS MASCULINES JEUNES

NATIONAL U16 / NATIONAL U18 – FORMAT



COMPETITIONS MASCULINES JEUNES

NATIONAL U16&U18 / REGIONAL U16&U19 – RUGBY à 7

Les championnats de France de rugby à 7 s’adressent aux niveaux nationaux et régionaux. Un championnat est organisé pour les catégories M16 et un 
championnat pour les catégories M19.  

QUALIFICATIONS (pour chaque catégorie)

› Les ligues régionales organisent des qualifications régionales sur la saison
› 2 week-ends sont identifiés : les 5-6 et 12-13 septembre 2026
› Les ligues peuvent également utiliser d’autres dates dans le calendrier

FINALE (pour chaque catégorie)

› La FFR organise un tournoi final avec 16 équipes M16 et 16 équipes M19,  le week-end des 19-20 juin 2027
› Les modalités de qualification seront communiquées ultérieurement par la FFR 
› L’équipe vainqueur est sacrée championne de France de rugby à 7 M19 Nationaux - Régionaux et championne de France / M16 Nationaux - Régionaux



RÉGIONAL 1 U16
RÉGIONAL 1 U19



COMPETITIONS MASCULINES JEUNES

Régional 1 U16/U19 - CALENDRIER
FORMAT

› Les phases finales du championnat de France R1 U16 et R1 U19 opposeront 16 équipes issues des championnats régionaux. Elles 
débuteront donc en huitièmes de finale.

› Les rencontres de la phase finale se déroulent sur terrain neutre selon un tableau d’oppositions qui sera détaillé dans le livret de la 
compétition

› Le nombre de qualifiés par ligue sera déterminé courant octobre au regard du nombre d’équipes engagées dans les championnats 
régionaux. 

AFFECTATIONS POUR LA SAISON 2027/2028 

› Les équipes classées aux 2 dernières places de chaque poule de NU16/NU18, soit 18 équipes, sont reléguées en Régional 1 U16/U19

› Les 8 équipes qualifiées en ¼ de finale de championnat de France R1U19/R1U16 accèdent en National U16/National U18



DIRECTION DES COMPETITIONS, STADES & OFFICIELS DE MATCHS 
competitions@ffr.fr 01.69.63.64.00
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