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1- PARTICIPANTS 

 
Pour la saison 2025/2026, 160 associations sont invitées à participer au Championnat de France des 
équipes Réserves de Fédérale 3, désigné sous le nom de Championnat de France “Excellence B”. 
 
Ces associations sont celles invitées à participer avec leur équipe première au Championnat de France 
de Fédérale 3, saison 2025/2026. 
 
Toute association participant au Championnat de France de Fédérale 3 est tenue d’engager une équipe 
Réserve dans le Championnat de France Excellence B, conformément aux Règlements Généraux de la 
F.F.R. 
 
 

2- PHASE QUALIFICATIVE 
 
La composition des poules ainsi que l’ordre des rencontres de la phase qualificative sont ceux de la 
phase qualificative du Championnat de France de Fédérale 3. 
 
Le calcul des “points terrain” s’effectue selon les dispositions prévues à l’article 341.1.1 des Règlements 
Généraux de la F.F.R 
 

3- PHASE FINALE 
 

➢ Tour de barrages  

Les équipes classées à la 4ème et 5ème place de leur poule, soit 32 équipes, disputent un tour de barrages 
sur terrain neutre, selon le tableau des oppositions figurant en annexe. Les vainqueurs du tour de 
barrages sont qualifiés pour les 1/32ème de finale du championnat de France. 
 

➢ Tour principal 
 

Sont qualifiées pour les 1/32ème de finale du championnat de France : 
- Les 3 premières équipes de chaque poule, à l’issue de la phase qualificative, soit 48 équipes ; 
- Les 16 équipes qualifiées à l’issue du tour de barrages. 

 
Les rencontres de la phase finale de championnat de France se tiendront sur terrain neutre, selon le 
tableau d’oppositions détaillé en annexe. 
 

CALENDRIER PHASE FINALE 
 

EXELLENCE B  
TOUR DE BARRAGES 19/04/2026 

1/32ème DE FINALE 26/04/2026 
1/16ème DE FINALE 03/05/2026 

1/8e DE FINALE 17/05/2026 
¼ de FINALE 24/05/2026 
½ FINALES 07/06/2026 

FINALE 14/06/2026 
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Tableau des oppositions 

4e poule 2 1er poule 1 1er poule 8 4e poule 13

5e poule 1 Vainqueur B1 Vainqueur B10 5e poule 8

Vainqueur M1 Vainqueur M17

Vainqueur M2 Vainqueur M18

2e poule 2 2e poule 13

3e poule 1 3e poule 8

Vainqueur M33 Vainqueur M41

Vainqueur M34 Vainqueur M42

4e poule 4 1er poule 3 1er poule 10 4e poule 11

5e poule 3 Vainqueur B2 Vainqueur B12 5e poule 10

Vainqueur M3 Vainqueur M19

Vainqueur M4 Vainqueur M20

2e poule 4 2e poule 11

3e poule 3 3e poule 10

Vainqueur M49 Vainqueur M53

Vainqueur M50 Vainqueur M54

4e poule 1 1er poule 2 1er poule 13 4e poule 8

5e poule 2 Vainqueur B3 Vainqueur B9 5e poule 13

Vainqueur M5 Vainqueur M21

Vainqueur M6 Vainqueur M22

2e poule 1 2e poule 8

3e poule 2 3e poule 13

Vainqueur M35 Vainqueur M43

Vainqueur M36 Vainqueur M44

4e poule 3 1er poule 4 1er poule 11 4e poule 10

5e poule 4 Vainqueur B4 Vainqueur B11 5e poule 11

Vainqueur M7 Vainqueur M23

Vainqueur M8 Vainqueur M24

2e poule 3 2e poule 10

3e poule 4 3e poule 11

Vainqueur M57 Vainqueur M61 Vainqueur M59

Vainqueur M58 Vainqueur M62 Vainqueur M60

4e poule 6 1er poule 5 1er poule 12 4e poule 14

5e poule 5 Vainqueur B5 Vainqueur B14 5e poule 12

Vainqueur M9 Vainqueur M25

Vainqueur M10 Vainqueur M26

2e poule 6 2e poule 14

3e poule 5 3e poule 12

Vainqueur M37 Vainqueur M45

Vainqueur M38 Vainqueur M46

4e poule 9 1er poule 7 1er poule 15 4e poule 16 

5e poule 7 Vainqueur B6 Vainqueur B16 5e poule 15

Vainqueur M11 Vainqueur M27

Vainqueur M12 Vainqueur M28

2e poule 9 2e poule 16

3e poule 7 3e poule 15

Vainqueur M51 Vainqueur M55

Vainqueur M52 Vainqueur M56

4e poule 7 1er poule 9 1er poule 14 4e poule 12

5e poule 9 Vainqueur B7 Vainqueur B13 5e poule 14

Vainqueur M13 Vainqueur M29

Vainqueur M14 Vainqueur M30

2e poule 7 2e poule 12

3e poule 9 3e poule 14

Vainqueur M39 Vainqueur M47

Vainqueur M40 Vainqueur M48

4e poule 5 1er poule 6 1er poule 16 4e poule 15

5e poule 6 Vainqueur B8 Vainqueur B15 5e poule 16

Vainqueur M15 Vainqueur M31

Vainqueur M16 Vainqueur M32

2e poule 5 2e poule 15

3e poule 6 3e poule 16

B15

M40 M48

M16 M32

Barrages 

Terrain neutre

M14 M30

M52 M56

B8 M15 M31

B7 M13 M29 B13

M39 M47

B16

M38 M46

M12 M28

M58 M60

M10 M26

M51 M55

B6 M11 M27

B5 M9 M25 B14

M37 M45

B11

M36 M44

M8 M24

M61 M63 M62

M6 M22

M50 M54

B4 M7 M23

B3 M5 M21 B9

M35 M43

B12

M34 M42

M4 M20

M57 M59

M2 M18

M49 M53

B2 M3 M19

B1 M1 M17 B10

M33 M41

FINALE

Terrain neutre

1/2 FINALES

Terrain neutre

1/4 DE FINALE

Terrain neutre

1/8E DE FINALE

Terrain neutre

1/16E DE FINALE

Terrain neutre

1/32E DE FINALE

Terrain neutre

Barrages 

Terrain neutre

1/32E DE FINALE

Terrain neutre

1/16E DE FINALE

Terrain neutre

1/8E DE FINALE

Terrain neutre

1/4 DE FINALE

Terrain neutre

1/2 FINALES

Terrain neutre


