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Chef d’état major des armées
Dans les armées, le sport tient une place importante. 
En effet, la forme physique est indispensable au 
combat. Par ailleurs, la pratique sportive régulière est 
un vecteur de consolidation des forces morales parce 
qu’elle incite au dépassement de soi, à la cohésion 
dans l’effort ou encore à la volonté de vaincre. Dans 
cet esprit, le rugby tient une place à part. L’intensité 
de l’engagement, les contacts et l’importance du 
collectif relient ce sport aux armées d’une manière 
toute particulière.

Accueillir le 4ème championnat du monde militaire de rugby est une occasion unique de 
pouvoir continuer d’approfondir les liens et de bâtir des relations privilégiées avec des 
armées alliées et partenaires de la France. La saine envie de gagner des équipes des onze 
nations étrangères qui vont s’affronter est légitime. Ces trois semaines à l’esprit avant 
tout fraternel seront aussi l’occasion de se rassembler autour de valeurs communes. 
C’est pourquoi les armées françaises sont pleinement engagées dans l’organisation de cet 
évènement sportif international.

L’exemple offert par les joueurs français ou étrangers au cours des trente matchs qui 
auront lieu en Bretagne permettra de donner aux spectateurs, et particulièrement aux 
jeunes générations, l’image de militaires défendant collectivement les couleurs de leur 
pays. C’est aussi ce que l’ensemble des armées françaises fait au quotidien, sur le territoire 
national comme à l’extérieur de notre pays.

J’adresse mes encouragements à toutes les équipes et souhaite qu’elles puissent garder 
le meilleur souvenir de cet évènement exceptionnel en France.

général d’armée thierry burkhard
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Général de corps d’armée Laurent Michon 
Officier général de zone de défense 
et de sécurité Ouest
La zone de défense et de sécurité ouest (ZDS Ouest) est 
heureuse et fière d’accueillir le 4ème championnat du monde 
militaire de rugby 2023 en Bretagne. L’organisation de cette 
compétition - qui a lieu pour la première fois en France - a été 
confiée conjointement à la ZDS Ouest, au Centre National des 
Sports de la Défense (CNSD) et à la Ligue Régionale Bretagne 
de Rugby.

Collectivement, le monde du sport militaire, l’état-major de Rennes mais surtout nos relais 
dans les vingt départements de la zone, les 20 délégations militaires départementales, 
ainsi que les formations des trois armées et leurs soutiens, ont œuvré en lien étroit avec la 
Ligue et la gendarmerie pour réussir cet évènement que nous préparons depuis plusieurs 
mois.

L’ancrage des armées dans les territoires en général, singulièrement en Bretagne, ainsi 
que les liens avec le monde civil, vont permettre d’offrir à nos concitoyens une belle fête 
du rugby, notamment aux plus jeunes d’entre eux.

Les valeurs portées par les armées s’incarnent parfaitement dans la pratique du rugby : 
le sens du collectif et l’esprit d’équipe, le gout de l’engagement, l’audace et la rusticité 
ont une résonance toute militaire. A travers elles, la jeunesse peut trouver des sources 
d’inspiration, à la fois pour s’épanouir individuellement et pour trouver sa place dans notre 
société, afin de s’engager avec enthousiasme au profit des autres et de notre beau pays.

Nous souhaitons la bienvenue aux onze équipes militaires du monde entier qui rejoignent 
cette compétition de haut niveau et nous leur adressons tous nos vœux de succès. Nous 
espérons que les militaires qui les composent garderont un excellent souvenir de cet 
affrontement sportif fraternel et de l’accueil qui leur aura été réservé en Bretagne.

Degemer mat !

I. Introduction
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Général Paul Sanzey 
Commissaire aux sports militaires
Commandant le Centre national de sports de la Défense
Représentant français auprès du Conseil international du sport militaire

Les armées françaises organisent du 16 août au 
10 septembre 2023 le 4ème championnat du monde militaire 
de rugby en Bretagne. Cet évènement sportif d’ampleur, 
de portée internationale, regroupera plus de 500 joueurs 
et encadrants provenant de 12 nations, notamment 
asiatiques et européennes. Répartis sur 28 sites, il sera 
mené comme une opération, commandé par le général 
de corps d’armée Michon et portera le nom de « Brenn ». 
Nous sommes fiers de le voir se concrétiser après 2 ans 
de préparation, en partenariat avec la Ligue Régionale 
Bretagne de Rugby (LRBR) et 24 municipalités accueillantes, 
toutes pleinement engagées pour sa réussite populaire 
et sportive.

Les armées, la gendarmerie nationale et les communes de toute la région Bretagne auront 
à cœur d’accueillir nos camarades des 11 nations étrangères associées à ce grand rendez-
vous. C’est en effet toute une région qui s’est mobilisée pour recevoir les joueurs et leurs 
staffs et partager durant plusieurs jours les valeurs fortes de l’Ovalie.

Composée de joueurs des trois armées et de la gendarmerie nationale, l’équipe de France 
militaire de rugby portera fièrement les couleurs de notre pays. Je ne doute pas qu’elle 
saura véhiculer nos valeurs : la force physique et mentale, l’esprit d’équipe et la cohésion, 
le sens de l’honneur et le respect de l’adversaire, le dépassement de soi.

Je me réjouis que cet événement sportif international précède la 10ème édition de la coupe 
du monde de rugby, organisée en septembre prochain en France. Il offre à cet évènement 
mondial un beau préambule pour faire rayonner le rugby dès le mois d’août et par-delà nos 
frontières, notamment vers l’Asie, l’Océanie et le Pacifique. 

Tout est mis en œuvre pour accueillir les nations dans les meilleures conditions et je 
remercie tous les acteurs militaires, territoriaux et de la Ligue Régionale Bretagne de 
Rugby, sans qui ce projet n’aurait pas vu le jour.

Je souhaite à tous de partager de formidables moments d’échanges et de cohésion 
à travers ce sport de combat et de contact. Nous attendons un excellent niveau de jeu... 
et de fair-play ! 

Que le meilleur gagne !
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Fabrice Quénéhervé, 
Président de la Ligue Régionale 
Bretagne de Rugby

Quel honneur et quel bonheur pour le Rugby 
Breton d’accueillir cet été la 4ème édition du 
Championnat du Monde Militaire de Rugby ! Notre 
Ligue Régionale, tout juste centenaire, s’appuie 
sur ses 4 Comités Départementaux pour servir 
2 Académies Fédérales (Vannes et Rennes) 
et 66 clubs qui forment un réseau pleinement 
mobilisé dans cette belle perspective… 
Naturellement ouverte sur le Monde et marquée 
par sa façade maritime mais aussi riche de 

multiples garnisons ainsi que de ses deux Grandes Ecoles d’Officiers, notre Région compte 
également un important tissu d’industrie de Défense. Terre historique de cyclisme et de 
football, la Bretagne connaît aujourd’hui une superbe dynamique de développement de la 

pratique du Rugby ! 

C’est donc sur ces terres Celtes si tardivement conquises par l’Ovalie que les 30 matchs 
du Championnat du Monde Militaire de Rugby, votre Championnat, seront disputés sur 

25 sites distincts… Quelle plus belle destination de vacances cet été ?

CF ® Fabrice Quénéhervé
Président de la Ligue Régionale Bretagne de Rugby
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C’est avec un réel plaisir que j’ai accepté de parrainer cette compétition internationale 
militaire, comme un symbole des valeurs partagées entre le rugby et les armées. En 
discutant avec des militaires passionnés par leur métier, heureux de travailler en équipe, 
prêts à tout pour atteindre l’objectif, on ne peut qu’être profondément marqué par cette 
fidélité, cette loyauté au groupe et cette solidarité qu’on retrouve dans un vestiaire de rugby. 
A une différence essentielle qui impose un profond respect, celle du sacrifice suprême qui 
attend le militaire, si un jour cela s’avère indispensable. Je suis fier d’être l’ambassadeur 
de cette compétition et d’accompagner l’équipe de France militaire pour ce championnat du 
monde militaire de rugby à XV. La fête sera belle en Bretagne et j’espère que nos militaires 
montreront la voie à notre XV de France, dans la conquête du titre mondial.

Christian Califano, international de rugby à XV

70 sélections en Équipe de France

2 grands chelems dans le Tournoi des 6 Nations

Vice-champion du monde en 1999 
et médaille de bronze en 1995

1 titre de champion d’Europe et 6 titres de 
champion de France avec le Stade Toulousain

Christian Califano
Parrain du championnat du monde militaire de rugby
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L’ORIGINE
De tous temps, les humains ont pratiqué une activité physique 
collective autour d’un objet plus ou moins rond constitué de 
végétaux ou de vessies animales. Ces étonnantes luttes collectives 
sont inscrites dans notre subconscient. Elles nous ramènent à 
notre lointain passé, où pendant des millénaires pour survivre, nos 
ancêtres ont dû s’unir pour faire face aux multiples dangers. Si nous 
ne pouvons affirmer qu’ils s’y sont adonnés, en revanche nous avons 
de nombreux témoignages prouvant que les Aztèques pratiquaient 
l’ulama, les Chinois le cuju, les Grecs l’episkyros, les Japonais le 
kérami, les Romains l’harpastum, les Vikings le knattleikr, les 
Français la soule. Ces jeux ont en commun un engagement physique 
total. S’il y a des règles, on constate que tous les coups sont permis 
et suite à ces joutes, on relève de nombreux blessés et parfois 
des morts. En France, régulièrement, des décrets les interdisent, 
mais on continue à les pratiquer, car elles sont l’occasion de fêtes 
populaires, même si elles servent aussi de défouloir, d’exutoire et de 
règlement de compte.

LE FOLK-FOOTBALL
Sous le générique de folk-football, en Grande-Bretagne, on pratique le mobfootball, le shrovetide football, 
le street-football, le mass-football ou encore le hug-football. Ces jeux ont en commun de donner une place 
importante à la violence spontanée au service du collectif. On pourrait penser que cette activité reste 
essentiellement populaire, or on constate qu’un certain nombre d’universités et de collèges, fréquentés 
par des fils d’aristocrates et des grands bourgeois, s’adonnent à ces pratiques. La raison est que ces 
joutes sont perçues comme porteuses d’une saine virilité. On parle de rudesse plutôt que de violence et on 
souligne la camaraderie entre les joueurs. Ainsi, les directeurs de ces établissements y trouvent un outil 
pédagogique permettant de développer les vertus éducatives de leurs élèves et le folk-football devient un 
sport encouragé dans les milieux étudiants. Il sert de rituel initiatique.

LE FOOTBALL-RUGBY
Dans les années 1840, le réseau ferroviaire de Grande-Bretagne se développe et devient un moyen 
fiable et peu coûteux pour se déplacer. Cela va permettre d’organiser des matchs entre universitaires, 
mais pour ce faire, il est nécessaire de jouer selon les mêmes règles. Le choix est fait de se réunir au 
Collège de Rugby. Pour le directeur, Thomas Arnold, « pratiqué librement par mes élèves, ce jeu violent 
permet de développer leurs qualités physiques et mentales au service d’un collectif, tout en constituant 
un antidote à l’immoralité et à l’indiscipline. » En associant ses élèves à la mise en place de règles, il a 
déjà remarquablement avancé sur la codification de ce jeu. En s’appuyant sur ces prérequis, on rédige 
37 articles qui paraissent le 28 août 1845, sous le titre Les lois du football joué à l’école de Rugby. Ces 
premières règles vont être suivies de nombreuses autres. Aujourd’hui, gérées par la World Rugby, elles 
sont en constante évolution avec toujours comme objectif de protéger les joueurs, de clarifier le jeu et de 
préserver l’éthique de ce sport.

À l’issue de cette réunion historique de 1845, on décide d’appeler cette activité nouvelle le football-
rugby, qui devient rapidement dans le langage courant, le football. Mais attention, on parle bien du rugby. 
Le football devra attendre le 24 novembre 1863 pour que soient établies ses premières règles. Il sera 
alors dénommé le football association, on dira l’association.

Ses origines et son évolution

II. L’histoire du rugby militaire
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WILLIAM WEBB ELLIS
C’est en 1876 que paraît un article de presse signé Matthew Bloxam. Celui-ci 
relate, en précisant l’avoir appris d’une source anonyme, qu’en 1823 William 
Webb Ellis, lors d’une partie de folk-football, s’empare du ballon avec les 
mains, traverse le terrain et le dépose dans l’en-but adverse. Si l’histoire est 
sympathique, elle semble peu réaliste, mais à partir de cet article et sans 
aucune preuve tangible, la légende se répand et s’enracine.

Né le 24 novembre 1806, à Salford, William a bien été élève au Collège de 
Rugby, mais décédé en 1872 à Menton, il ne saura jamais qu’il est considéré, 
aux yeux du monde, comme étant l’inventeur du rugby.

LA NAISSANCE AU MONDE DE L’OVALIE 
En rugby, aplatir le ballon dans l’en-but donne le droit d’essayer de le faire passer entre les poteaux 
en le bottant du pied. C’est la transformation. En 1845, seule la transformation réussie donnait 1 point. 
Elle était donc essentielle. Afin d’être plus adroit dans cet exercice, les élèves du Collège de Rugby vont 
demander au cordonnier local de concevoir un ballon pouvant s’élever facilement dans les airs. William 
Gilbert imagine en 1851 le premier ballon ovale. C’est un succès ! Son ballon est immédiatement adopté 
par toutes les équipes. Il vient de donner naissance au monde de l’Ovalie.

À partir de 1886, l’essai compte 1 point, puis il passe en 1888 à 2 points, en 1894 à 3 points, en 1973 
à 4 points et en 1992 à 5 points. Cette importance grandissante de l’essai, quant aux points gagnés, 
va permettre au rugby d’évoluer vers un jeu plus dynamique et stratégique.
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LE RUGBY EN FRANCE
Créé en 1872 par un Anglais, Frederick Langstaff, Le Havre Athlétique Club est le premier club français. 
Très vite, l’église condamne le rugby, elle juge que les contacts et les gestes qui l’entourent sont trop 
violents et pour le contrer, elle encourage la pratique du football dans les patronages catholiques. Par 
opposition, les mouvements laïques soutiennent le rugby et le mettent en avant comme complément 
idéal pour la formation mentale et physique des individus. Cette dualité génère une suspicion populaire 
à l’égard du football qui est alors identifié à l’aristocratie, l’église catholique, la droite conservatrice. 
Quant au rugby, il bénéficie d’un regard favorable en étant associé à l’idéologie républicaine, à la gauche 
laïque, au peuple. Sous l’impulsion de Philippe Tissié, un docteur républicain et laïc, le rugby va d’abord 
s’enraciner dans le sud-ouest du pays pour s’inscrire progressivement dans le paysage sportif français. 
Aujourd’hui, c’est une activité reconnue et pratiquée par toutes les couches sociales.

LE RUGBY ET LA GRANDE GUERRE
Durant la Grande Guerre, si les soldats ont joué au rugby entre les combats, des milliers de joueurs de 
tous les pays, dont 133 internationaux, ont laissé leur vie sur les champs de bataille. Le rugby est le sport 
qui a payé le plus lourd tribut au conflit de 1914-1918. 

En France, en comparant les listes des joueurs des clubs à ceux gravés sur les monuments aux morts, on 
constate que de nombreuses équipes locales ont été entièrement anéanties. On doit à Charles Brennus le 
sauvetage du rugby français. Le père du Bouclier aura l’idée géniale de solliciter les soldats de l’ANZAC 
(Australian and New Zealand Army Corps) venus combattre en France. Cette initiative aboutira à la création 
de la Fédération Française de Rugby le 15 mai 1919 avec parution au Journal Officiel le 11 mai 1921.
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LE RUGBY ET LA FÉDÉRATION DES CLUBS DE LA DÉFENSE
L’institution militaire a toujours soutenu le rugby. C’est le premier sport collectif à être pratiqué à l’École de 
Joinville et dès la saison 1903-1904, un championnat militaire est organisé. Des structures sont mises en 
place pour sa pratique et apparaissent dans le règlement d’éducation physique approuvé par le ministre 
de la Guerre du 21 janvier 1910. Présenté comme un jeu viril, adapté aux soldats, il permet d’acquérir 
une résistance physique et morale, de fortifier les hommes et de les habituer à la douleur en favorisant 
l’esprit d’équipe. Il est considéré comme un moyen d’entraînement adapté aux objectifs militaires. À la 
FCD, si en 2010 on comptait 1783 joueurs dont 152 féminines évoluant dans 96 clubs, en 2022 le rugby est 
pratiqué dans 32 clubs par 355 adhérents, 29 sont des femmes et 8 des joueurs en situation de handicap. 
Cette baisse s’explique par le manque de disponibilité des militaires qui sont de plus en plus mobilisés 
par la multiplication des missions et ne peuvent s’engager dans une compétition régulière. Afin de gérer 
ce problème, une mutation vers le rugby à VII se met en place.

CONCLUSION
Exporté par les étudiants anglais dans les colonies de l’Empire britannique, le rugby a essaimé dans 
le monde entier. Aujourd’hui, pratiqué sous différentes formes à V, VII, X ou XV, il compte 9,6 millions 
d’adeptes dont plus d’un quart de féminines. En 2021, selon le rapport annuel de World Rugby, 4 200 000 
joueurs actifs, dont près d’un million de féminines, sont recensés au sein des 128 fédérations nationales 
reconnues. Avec sa Coupe du monde quadriennale, sa participation aux Jeux Olympiques et Paralympiques, 
son championnat du monde militaire, ses grands tournois internationaux, ses matchs d’anthologie, ses 
équipes mythiques et ses joueurs de légende, le rugby construit son histoire. Il est devenu un phénomène 
universel. Symbole de courage et d’abnégation, ce sport collectif d’engagement total reste un facteur de 
santé physique et morale, un élément d’éducation, d’ouverture d’esprit, de respect et de paix universelle. 

C’est sa richesse.

Michel MERCKEL



BRETAGNE
2023

DU 16 AOÛT AU
1O SEPTEMBRE

DOSSIER DE PRESSE

12

Créée en 2007 en Australie, l’International Defence Rugby Competition rassemble tous les 
4 ans les sélections nationales militaires de rugby à XV dans une compétition organisée par 
les armées du pays hôte de la coupe du monde de rugby professionnel. Après l’Angleterre 
en 2015, le Japon en 2019, les armées françaises accueilleront ainsi le Championnat du 
monde militaire de Rugby (CMMR) à XV du 16 août au 10 septembre 2023, en préambule 
de la coupe du monde de rugby France2023 qui elle, se déroulera du 08 septembre au 28 
octobre 2023. Nos joueurs français, militaires d’active des armées, directions, services et 
de la gendarmerie, auront à cœur de devancer leurs camarades du grand XV de France 
dans la conquête d’un titre mondial. Les grandes nations du rugby militaire s’affronteront 
dans 30 matchs qui se dérouleront dans 24 villes bretonnes différentes.

Le format

III. Le championnat du monde militaire de rugby à XV

BRETAGNE

FRANCE
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LE CHOIX DE LA BRETAGNE, NOUVELLE TERRE DE RUGBY
Ce choix a été le fruit d’une concertation entre la FFR et les Armées qui ont conjointement décidé de favoriser 
la candidature bretonne. La Bretagne est une région dynamique, sportive où le rugby se développe mais 
qui n’aura malheureusement pas l’occasion de recevoir un match de la coupe du monde professionnelle. 
Forte de son maillage de clubs très actifs, d’emprises militaires uniformément réparties, et d’une tradition 
sportive reconnue, la Bretagne, nouvelle terre de rugby, accueillera donc cette compétition mondiale 
militaire dans un contexte médiatique et populaire très favorable par la proximité de France 2023.

12 GRANDES NATIONS DU RUGBY À XV AU RENDEZ-VOUS DU CMMR 2023
Cette compétition est organisée selon deux phases avec 18 matchs de poule et 12 matchs de classement 
dont les finales et les petites finales.

LE TIRAGE AU SORT DES POULES
Samedi 18 mars 2023 à l’Hôtel national des Invalides (Paris 7) s’est tenu le tirage au sort des phases 
de poules du Championnat du monde militaire de rugby (CMMR).
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Sous la présidence du chef d’état-major de l’armée de Terre, le général d’armée Pierre SCHILL et en 
présence des hautes autorités civiles et militaires organisatrices de cet évènement sportif majeur en 
Bretagne, ont été annoncées les rencontres entre équipes des grandes nations du rugby militaire.
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IV. L’organisation de la compétition

38 membres par délégation, dont 32 joueurs
les équipes participantes

3 poules de 4 équipes - Niveau homogène
3 tête de série : Fidji - Royaume-Uni - France (le podium des 2 dernières éditions)

UNE COMPÉTITION MONDIALE PRÈS DE CHEZ VOUS
Les rencontres du CMMR se disputeront dans 25 enceintes sportives localisées dans toute la Bretagne, 
favorisant ainsi une accessibilité unique et un accueil de l’évènement par une trentaine de clubs du rugby 
breton mobilisant près de 2 000 bénévoles.

UN SCHÉMA SPORTIF COMPLET ET ATTRAYANT

2 PHASES DE COMPÉTITION AVEC 5 MATCHS POUR CHAQUE NATION
Les trois journées de qualification disputées au sein de chacune des poules détermineront le type de phases 
finales auxquelles prendront part les 12 nations. Celles-ci seront donc toutes classées selon 3 niveaux 
distincts. Les 4 meilleures nations se retrouveront pour le titre mondial et le niveau « Championnat », 
les 4 nations suivantes disputeront le niveau « Trophée » et les 4 autres celui du « Challenge ».

PHASE DE POULE PHASE FINALE
SCHÉMA SPORTIF

CHAMPIONNAT
demi finales et finales

TROPHÉE
demi finales et finales

CHALLENGE
demi finales et finales

12 matchs au total
2 matchs par équipe

18 matchs au total
3 matchs par équipe

Places de 1 à 4

Places de 5 à 8

Places de 9 à 12

France

Japon

Australie

Pays-Bas

Royaume-Uni

Géorgie

Tonga

Espagne

Fidji

POULE 1 POULE 2 POULE 3

Irlande

Nouvelle-Zélande

Ouzbékistan

Classement
1 à 12

France Japon

Australie Pays-BasRoyaume-Uni

Géorgie

Tonga

Espagne

Fidji Irlande

Nouvelle-Zélande

Ouzbékistan

POULE 1 POULE 2 POULE 3
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UNE OPÉRATION MILITAIRE
Le CMMR est également une opération militaire, un nouvel enjeu pour la zone de défense et de sécurité 
– ouest qui devra assurer en plus de ses missions habituelles, le soutien (hébergement, alimentation, 
transport, soutien, santé…) de plus de 500 participants (joueurs, encadrants et organisateurs), leur 
sécurité et assurer la bonne intégration générale de la compétition militaire dans un environnement civil 
avec le relais de ses délégations militaires départementales (DMD).

L’état-major de la ZDS Ouest est à la manœuvre pour la planification de l’évènement la phase de conduite. 
Le centre national des sports de la défense (CNSD) qui travaille sur ce projet depuis plus d’un an apporte 
son expertise dans l’organisation des championnats du monde militaire, en lien avec la Ligue Régionale 
Bretagne de rugby (LRBR). C’est sans compter sur les collectivités territoriales bretonnes, municipalités, 
EPCI, départements, et Région, largement impliqués dans l’organisation, sans oublier le soutien des 
autorités zonales qui s’assurent de la bonne tenue et de la sécurité autour de ces manifestations sportives 
et festives

FINALE CHAMPIONNAT
Dimanche 10 septembre

Vannes

PETITE FINALE CHAMPIONNAT
Dimanche 10 septembre

Vannes

1/2 FINALE CHAMPIONNAT
Dimanche 03 septembre

Rennes

1/2 FINALE CHAMPIONNAT
Dimanche 03 septembre

Rennes

FINALE TROPHÉE
Samedi 09 septembre

Dinan

PETITE FINALE TROPHÉE
Samedi 09 septembre

Dinan

1/2 FINALE TROPHÉE
Samedi 02 septembre

Plabennec

1/2 FINALE TROPHÉE
Samedi 02 septembre

Plabennec

FINALE CHALLENGE
Vendredi 08 septembre

Auray

PETITE FINALE CHALLENGE
Jeudi 07 septembre

Paimpol

1/2 FINALE CHALLENGE
Vendredi 01 septembre

Bain-de-Bretagne

1/2 FINALE CHALLENGE
Jeudi 31 août
Douamenez

PHASES FINALES
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V. La répartition géographique

LES 12 GRANDES NATIONS DU RUGBY À XV SERONT AU RENDEZ-VOUS PRÈS DE CHEZ-VOUS !

Carte des affiches des matchs

Rennes
Pontivy

FINALE TROPHÉE
Samedi 09 septembre

PETITE FINALE TROPHÉE
Samedi 09 septembre

PETITE FINALE CHALLENGE
Jeudi 07 septembre

1/2 FINALE CHALLENGE
Jeudi 31 août

1/2 FINALES TROPHÉE
Samedi 02 septembre

J2
Mercredi 23 août

J2
Mercredi 23 août

J2
Mercredi 23 août

J2
Mercredi 23 août

J3
Dimanche 27 août

J3
Dimanche 27 août

J3
Dimanche 27 août

J3
Dimanche 27 août

J1
Samedi 19 août

J1
Samedi 19 août

J2
Mercredi 23 août

J1
Samedi 19 août

J3
Dimanche 27 août

J2
Mercredi 23 août

J1
Samedi 19 août

J1
Samedi 19 août

J3
Dimanche 27 août

PETITE FINALE CHAMPIONNAT
Dimanche 10 septembre

FINALE CHAMPIONNAT
Dimanche 10 septembre

FINALE CHALLENGE
Vendredi 08 septembre

Melesse

Le Rheu

Paimpont

Redon
Vannes

Auray

Lanester
Guidel

Concarneau
Quimper

Douarnenez
Châteaulin

Plouzané
Brest

Plabennec

Landivisiau

Paimpol

Dinan

St Malo

Fougères

Bain de
Bretagne

Bruz

J1
Samedi 19 août

1/2 FINALES CHAMPIONNAT
Dimanche 03 septembre

1/2 FINALE CHALLENGE
Vendredi 01 septembre

CARTE ET CALENDRIER DES RENCONTRES
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Carte des clubs supports et des camps de base

Dinard Saint-Malo

Pontivy

Brest
Le Relecq-Kerhuon

Guer

Lanester

Guidel

Ploemeur

Quéven

Saint-aubin-
du-cormier

Acigné

Fougères

Saint-Père

Cesson-Sévigné

AUSTRALIEROYAUMEUNINOUVELLEZÉLANDEFIDJI

JAPON

PAYSBAS

TONGA

ESPAGNE

GÉORGIEFRANCE OUZBÉKISTAN

Base navale de Brest

Brest Université
Club Rugby

Base aéronavale
Lann-Bihoué

Rugby Club Guidel

IRLANDE

Base aéronavale
Lann-Bihoué

Ploemeur Rugby Club

Base navale de Brest

Le Relecq-Kerhuon Rugby

EPLEFPA Lycée
Le Gros Chêne

Rugby Club Pontivyen

Sport Bretagne

XV Corsaire
Saint-Malo Rugby

Sport Bretagne

Saint-Père Rugby Club

11e Régiment
d’artillerie de marine

Rugby Pays de Fougères

COMSIC

Union Sportive
Acignolaise Rugby

Académie militaire
de Saint-Cyr Coëtquidan

Rugby Club Brocéliande
Rugby Paimpont

Académie militaire
de Saint-Cyr Coëtquidan

Rugby Guer Coëtquidan

Base des fusiliers marins
et des commandos

Rugby-club Lanester
Bretagne sud

ACADÉMIEACADÉMIE
SAINT-CYR COËTQUIDAN
MILITAIREMILITAIRE

ACADÉMIEACADÉMIE
SAINT-CYR COËTQUIDAN
MILITAIREMILITAIRE

BASE NAVALE

BREST

BASE NAVALE

BREST

VILLES HÔTES ET CAMPS DE BASE
BRETAGNE, TERRE D’ACCUEIL
Les équipes seront accueillies sur 8 sites en Bretagne dont 6 sites militaires et soutenues par les 12 villes 
et clubs supports auxquels elles seront jumelées durant 4 semaines.
Les 3 semaines de cette 4ème édition du CMMR seront rythmées par 12 jours de compétition jalonnés 
par de nombreuses animations associant les nations participantes.
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LISTES DES JOUEURS DE L’ÉQUIPE DE FRANCE MILITAIRE DE RUGBY

Matelot Adel
CTM France Sud

Gendarme Paul
CBA Ydes

Caporal Corentin
GSBDD de Lille

Soldat Yann
CNSD

Matelot Dimitri
BAN Hyères

Soldat Alexandre
DRHAT

Soldat Paul
CNSD

Soldat de 1ère Classe Thomas
3ème RPIMA

Sergent Thomas
CNSD

Enseigne de vaisseau 
de 1ère classe Jérémy
BMPM Marseille

Matelot Flavio
Pôle École Méditerranée

Sergent Hugo
BA 749 Grenoble

Caporal Tristan
BA 118 Mont-de-Marsan

Soldat Yohann
1er RTP Toulouse

Second Maître Gaêtan
BAN Hyeres-GSTA

Premier maître Daniel
SMR Fort-de-Vincennes

Caporal-chef Dwayne
CNSD

Soldat Franck
CNSD

Matelot Andy
BAN Hyères

Aviateur Baptiste
BA 118 Mont-de-Marsan

Matelot Baptiste
BMPM Marseille St-lazare

Matelot Alix
CIRFA Béziers 
Antenne Perpignan

Aviateur Yoann
BA 120 Cazaux

Matelot Anton
CMT France Sud

Soldat Mateu
DRHAT

Élève Gendarme Maximillien
PMO Toulouse

Premier maître Julen 
Pôle École Méditerranée

Soldat Anael
DRHAT

Soldat Lucas
CNSD

Soldat Octave
CNSD

Soldat Romain
CNSD

Soldat Thomas
CNSD

Soldat Tom
DRHAT

Soldat Younes
CNSD

Second Maître Jimmy
SLM Toulon

VI. L’équipe de France militaire de rugby à XV

Armée de l’Air et de l’Espace Gendarmerie Nationale

Marine Nationale

Armée de Terre
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LISTES DES ENCADRANTS DE L’ÉQUIPE DE FRANCE MILITAIRE DE RUGBY

Adjudant Gérard
RGOCC CRT 
11 2 Carcassonne

Major Philippe
Réserve CNSD

Premier maître Samuel
BPMP Marseille

Adjudant Laurent
RGOCC CRT 46 2 Cahors

Premier maître Julien
GSBDD Toulon 
SSV CSAM Toulon

ADJ Antoine
CNSD

Major Christian
RGNA BMO St-Sever

Adjudant Gaêtan
CIRFA Epinal

Adjudant Diana
MKHACN HIA Legouest

Major Mireille
MKHACN 4 CMA de Metz 
Antenne Chaumont
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VII. Les armées en zone Ouest

dans nos régions,
à vos côtés

Elle accueille environ 60 000 militaires et personnels civils 
de la Défense répartis en 7 régiments, un pôle d’excellence 
Cyber, l’Académie militaire de Saint-Cyr Coëtquidan (AMSCC), 
l’école d’état-major (Saumur) et quatre écoles d’armes, 5 
bases aériennes et 1 détachement Air, 2 bases navales, 3 bases 
aéronavales et 7 bases de défense ainsi que dans plusieurs 
directions et services.

Elle s’appuie sur un maillage du territoire très complet constitué 
des Délégués militaires départementaux (DMD), conseillers 
militaires des préfets et référents militaires dans de nombreux 
domaines au niveau du département.

Sous l’autorité du chef d’état-major des armées (CEMA), l’Officier 
général de zone de défense et de sécurité Ouest (OGZDS Ouest), 
le général de corps d’armée Laurent Michon, est chargé depuis 
le 6 septembre 2022 de la sauvegarde et de la participation 
des forces armées à la défense du territoire métropolitain dans 
le cadre de l’Organisation territoriale interarmées de défense 
(OTIAD).

MISSIONS DE L’OGZDS OUEST
- Connaître et apprécier la situation sécuritaire de sa zone.

- �Engager, coordonner et commander les moyens des armées 
et de leurs soutiens déployés en réponse à toute crise sur 
le territoire de la zone de défense en veillant à préserver 
la liberté d’action des armées.

- �Conseiller les autorités, en premier lieu le préfet de zone, 
sur l’emploi de l’outil militaire.

- �Contribuer à la résilience des armées et du ministère en 
renforçant sa capacité à agir sous très forte pression et en 
préservant la cohésion et les intérêts des armées (unités, 
familles, ressources etc.).

La zone de défense et de sécurité Ouest s’étend 
sur 128 000 km² soit le quart du territoire 
national avec ses 4 régions administratives 
et ses 20 départements.
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la zone ouest en chiffres
•	 Les « quatres 20 » :

•	 20% du territoire national
•	 20% de la population
•	 20% de l’effectif des Armées
•	 20 délégués militaires départementaux

•	 Surface : 128 342 km2

•	 Population : 13 000 000 hab.
•	 4 régions administratives : Bretagne, Normandie, Centre-Val-de-Loire, Pays-de-la-Loire
•	 60 000 militaires et personnels de la Défense
•	 7 régiments de l’armée de Terre
•	 2 bases navales et 3 bases aéronavales
•	 1 base de Sous-marins nucléaires lanceurs d’engin (SNLE)
•	 1 base de fusiliers commandos (Fusco)
•	 5 bases aériennes et 1 détachement Air
•	 1 pôle d’excellence Cyber
•	 L’Académie militaire de Saint-Cyr Coëtquidan (AMSCC), 

l’école d’état-major et 4 écoles d’armes (Génie, Matériel, Cavalerie et Transmissions)
•	 7 bases de Défense
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retrouvez-nous sur : 
@DéfenseOuest
@défense_Ouest
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VIII. Le CNSD

Le centre national des sports 
de la défense (cnsd)

Héritier d’un passé militaire sportif et glorieux, le Centre 
National des Sports de la Défense (CNSD) est créé le 1er janvier 
2006. Situé à Fontainebleau, au Camp Guynemer, il comprend 
deux formations expertes dans le domaine de l’Entraînement 
physique militaire et sportif (EPMS) : l’École interarmées des 
sports et l’École militaire d’équitation (EME).

Organisme à vocation interarmées relevant du chef d’état-
major de l’armée de Terre, le CNSD est placé sous l’autorité 
organique du  général commandant la formation de l’armée de 
Terre de la direction des ressources humaines de l’armée de 
Terre et sous l’autorité fonctionnelle du sous-chef performance 
de l’état-major des Armées.

Le CNSD met en œuvre la politique du ministère des armées en matière d’entraînement physique militaire 
et sportif et de sport militaire. Il est chargé : 

-	 De concevoir, d’animer et d’évaluer la pratique des activités physiques, militaires et sportives ;
-	 De participer à l’élaboration de la réglementation générale du sport militaire ;
-	 De conduire des études concernant l’organisation et la pratique de l’entraînement physique et des sports ; 
-	� D’organiser et de coordonner les activités des sports équestres militaires et de leur fournir les moyens 

nécessaires ;
-	 D’organiser et de mettre en œuvre :

- �Les formations de la filière « entraînement physique militaire et sportif » au sein de l’école 
interarmées des sports (EIS) ;

- �Les formations de la filière « sports équestres militaires » au sein de l’école militaire d’équitation ;
-	� De mettre en œuvre, dans le domaine du sport militaire, les politiques ministérielles relatives 

au handicap, à la reconstruction et à la réinsertion des blessés ;
-	� De concourir au développement de la pratique du sport de haut niveau au sein du ministère des 

armées et à l’intégration des armées, services et organismes interarmées dans le mouvement sportif 
civil, notamment par la co-organisation de manifestations sportives nationales et internationales ;
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LA FORMATION MILITAIRE ET SPORTIVE

L’entrainement physique militaire et sportif  est le socle indispensable de la préparation opérationnelle de 
nos forces armées. L’EPMS se transforme et innove pour élever l’exigence, s’adapte aux besoins des forces 
et leur permet ainsi d’être prêtes à combattre jusque dans les champs les plus durs des engagements 
majeurs, actuels et futurs. 

Le CNSD, organisme à vocation interarmées-Terre, forme 
l’ensemble des stages de cursus de la famille professionnelle 
dans un environnement interarmées. 

A ce titre, le CNSD dispense plusieurs stages par an qui portent 
essentiellement sur l’entraînement physique militaire et sportif  
mais également sur les techniques d’interventions opérationnelles 
rapprochées (TIOR), l’optimisation des ressources des forces 
armées (ORFA) et la préparation physique opérationnelle (PPO).

LA RECONSTRUCTION PAR LE SPORT DES MILITAIRES BLESSÉS
Le durcissement des opérations, observé depuis l’engagement des forces françaises, a entraîné 

l’augmentation des blessés physiques mais également psychiques. 
Reconnaissante des sacrifices consentis et des souffrances éprouvées 
par ses militaires blessés, la France a le devoir de les assister et de 
les accompagner dans leur parcours de réadaptation et de réinsertion 
sociale et professionnelle.

A ce titre, le CNSD contribue au développement des rencontres 
militaires blessures et sports (RMBS) et favorise la pratique sportive 
des militaires blessés en compétitions nationales et internationales 
en initiant des formations militaires et fédérales à destination du 
personnel des armées en contact avec les militaires blessés. 

LE SPORT D’ÉLITE
Le sport d’élite détient une place importante au sein du ministère des Armées, à travers notamment le 
soutien des sélections nationales militaires. Composées de militaires employés dans les unités des trois 
armées, de la gendarmerie et des services, les équipes de France militaires contribuent au rayonnement 
des armées en interne et externe.
41	 équipes de France militaires en sport individuel, collectif et handisport
82	 médailles dont 26 en Or aux Jeux mondiaux militaires d’été en 2019 à Wuhan
104	 médailles dont 49 en Or aux championnats du monde en 2022

102 stages par an / + de 1000 stagiaires

82 actions au profit des militaires 
blessés en 2022
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LE SPORT DE HAUT NIVEAU
Une Armée de Champions qui gagne

Le mythique Bataillon de Joinville, qui a accueilli plus de 21 000 
athlètes en 45 ans a été mis en sommeil lors de la  suspension de 
la conscription, puis réactivé en 2015. Aujourd’hui ce sont plus 
de 220 sportifs de haut niveau de la Défense (SHND) des trois 
armées, de la gendarmerie nationale et du secrétariat général 
pour l’administration qui sont regroupés au sein du Bataillon et 
forment l’Armée de Champions. Affectés et gérés au CNSD ils 
sont sous la responsabilité du commissaire aux sports militaires. 
Ils participent au rayonnement de la France à l’étranger lors 
de compétitions internationales et des jeux Olympiques et 
Paralympiques et renforcent les équipes de France militaires 
pour les compétitions internationales militaires.

Le dispositif de soutien au sport de haut niveau français a démontré son efficacité par les résultats 
exceptionnels obtenus par les SHND lors des jeux Olympiques et Paralympiques d’été de Tokyo 2021. Les 
sportifs de haut niveau de la Défense ont ainsi remporté 39,4% des médailles françaises lors de ces JO et 
35,2% des médailles lors des JP.

117 médailles olympiques 
et paralympiques, dont 45 titres
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IX. La Ligue régionale de Bretagne de rugby

MISSION : La Ligue Régionale Bretagne de Rugby est une structure associative régie par la loi du 1er juillet 
1901, reconnue d’intérêt public et constituée par la Fédération Française de Rugby (FFR). Elle a pour objet 
d’encourager et développer la pratique du jeu de rugby dans son ressort territorial, par délégation de la 
FFR dont elle assure la représentation.

ORGANISATION : La Ligue Régionale Bretagne de Rugby s’appuie sur une équipe de 16 collaborateur(trice)s 
composée de salariés, d’une apprentie et d’un cadre d’État ainsi que sur un tissu de plus de 120 élu(e)s et 
dirigeant(e)s bénévoles impliqués dans l’animation territoriale.

ACTIONS : La Ligue Régionale Bretagne de Rugby soutient les projets 
associatifs, sportifs, sociaux et éducatifs des 66 clubs, des 4 Comités 
départementaux bretons mais accompagne également les nombreuses 
actions de ses partenaires institutionnels ainsi que des fédérations 
sportives scolaires.

ÉVÈNEMENTIEL : En plus de ses 7 évènements sportifs régionaux qu’elle propose annuellement, la Ligue 
Régionale Bretagne de Rugby contribue régulièrement depuis près de 20 ans à l’organisation en Bretagne 
de manifestations sportives nationales et internationales à l’instar des Championnats du Monde U20 IRB 
en 2013 ou du Rugby Europe U18 Open Championships en 2017.

Le rugby en Bretagne, 
Un ancrage fort et un public fervent… 

Une pratique en plein développement…

Un savoir-faire éprouvé en matière d’évènementiel…

66 Clubs Bretons

46 Ecoles de rugby labelisées FFR

2 Académies Pôles Espoirs Fédérales 
RENNES / VANNES

4 Comités Départementaux 

De multiples sections sportives 
scolaires et universitaires

Plus de 12 000 licencié(e)s

A chacun son Rugby !
Educatif, Loisirs, Compétition

Rugby à XV, à X, « Seven » Olympique
Rugby à 5 « à toucher »

Rugby Santé et Rugby Adapté
Beach Rugby
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X. Les partenaires

PARTENAIRE MAJEUR ET SOUTIEN

MÉCÈNES

COLLECTIVITÉS : CONSEILS DÉPARTEMENTAUX

PARTENAIRES OFFICIELS

SOUTIENS ASSOCIATIFS
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ACADÉMIEACADÉMIE
SAINT-CYR COËTQUIDAN
MILITAIREMILITAIRE

ILS PARTICIPENT PLEINEMENT

BASE NAVALE

BREST
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Ne restez pas sur la touche ! / Au cœur de la mêlée ! / Transformez l’essai ! / Rejoignez la mêlée !

Pour tout comprendre et profiter pleinement d’un match de rugby, il vous est proposé quelques règles 
principales et vocabulaire

Le déroulé du match : Le jeu commence par un coup d’envoi qui se fait à partir du centre du terrain. Un 
match de rugby se joue avec deux équipes de quinze joueurs chacune. Le ballon est caractéristique du 
rugby puisqu’il est de forme ovale. Chaque équipe peut porter, passer ou botter le ballon dans la zone d’en-
but pour marquer autant de points que possibles. L’équipe qui marque le plus grand nombre de points est 
déclarée vainqueur du match. Les deux équipes s’affrontent pendant deux mi-temps de quarante minutes, 
avec une pause de quinze minutes maximum entre les deux. Un arbitre contrôle le match à l’aide de deux 
juges de touche. Il n’y a pas de temps mort, sauf à la discrétion de l’arbitre qui peut accorder une minute 
à un joueur blessé pour décider s’il doit continuer à jouer ou non.

Le « en-avant », règle clé du rugby à XV : Pendant le jeu, les joueurs 
avancent vers leur but, mais le ballon ne peut pas être passé en 
avant. Le joueur doit passer le ballon en arrière à ses coéquipiers 
tout en avançant. La progression vers l’avant du joueur qui porte 
le ballon peut être entravée par un plaquage de ce joueur. Une fois 
qu’un joueur est plaqué, il doit immédiatement passer ou relâcher 
la balle et s’en éloigner.

Les remplacements : Chaque équipe n’a droit qu’à sept remplacements par match. Un joueur peut être 
remplacé pour des raisons tactiques ou s’il est blessé. Un joueur blessé ne peut pas revenir une fois qu’il 
a été remplacé. Par ailleurs, un joueur ayant une blessure qui saigne peut être temporairement remplacé. 
Le joueur blessé reprendra le jeu dès que le saignement a été contrôlé et/ou pansé. Si ce joueur n’est pas 
disponible pour revenir sur l’aire de jeu dans les 15 minutes (de temps de jeu réel) qui suivent sa sortie, 
le remplacement devient définitif.

Comment gagner des points ? L’équipe avec le ballon fait tout son possible pour marquer un essai une 
fois que le ballon est en jeu. Un essai est marqué lorsqu’un joueur aplatit le ballon au sol dans l’en-but 
adverse. L’équipe reçoit alors cinq points.

Après qu’un essai a été marqué, l’équipe a la possibilité de transformer l’essai (la transformation) 
en bottant le ballon au-dessus de la barre transversale de l’adversaire et entre les poteaux de but, 
marquant ainsi deux points supplémentaires. Le ballon doit être placé à la perpendiculaire de l’endroit où 
a été marqué l’essai. 

La pénalité (consécutive à une faute) et le drop représentent deux autres formes de marque au rugby.  
lls rapportent chacun 3 points. Le drop est un coup de pied frappé en demi-volée pour envoyer le ballon 
par-dessus la barre transversale des buts adverses.

XI. �Rejoignez la mêlée ! Tout comprendre sur le rugby
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Le plaquage :
Ce geste, souvent spectaculaire, est effectué par un 
défenseur pour arrêter le porteur de balle adverse. Cette 
action doit être réalisée sous la ligne des épaules en 
encerclant le porteur de balle avec les bras afin de le faire 
tomber. Par la suite un ruck* se forme généralement.

*Le ruck :
Il se déroule le plus souvent dans la zone au sol où les 
joueurs se disputent le gain du ballon en poussant dans 
l’axe de celui-ci. Cette phase de jeu se forme avec minimum 
3 joueurs et est aussi appelée mêlée spontanée.

Le maul ou ballon porté :
Cette technique de jeu permet à un groupe de joueurs, liés debout, de gagner du terrain pour marquer un 
essai en force. Contrairement au ruck, le ballon porté est un rassemblement de joueurs debout au cours 
duquel le ballon ne touche pas le sol.

Les fautes et cartons :
- �La pénalité : Si l’équipe adverse commet une pénalité, l’équipe bénéficiant de la faute peut tenter un coup 

de pied de pénalité de trois points, soit au but, soit en utilisant le drop, et ce depuis n’importe où sur 
le terrain.

- �Le carton jaune : Indique l’expulsion temporaire d’un joueur. Ce dernier quitte alors le terrain pendant 
10 minutes sans être remplacé. Le carton jaune peut être appliqué à un joueur s’il a fait preuve d’un 
« geste de nervosité » ou bien d’un « manquement à la loyauté ».

- �Le carton rouge : Attribué à un joueur lorsque celui-ci effectue une faute majeure et grave ou si son 
comportement est jugé inacceptable par l’arbitre. Le carton rouge est la sanction la plus lourde que 
puisse attribuer l’arbitre à un joueur. Il peut également être distribué si un joueur a déjà reçu un carton 
jaune précédemment dans le match et récidive les fautes.

LEXIQUE
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La mêlée :
Dès lors qu’une petite faute a été commise, par exemple 
un en-avant ou quand le ballon est enterré, l’arbitre peut 
décider de faire jouer une mêlée par les deux équipes.
Chaque équipe forme alors un «bloc». Les 1ère, 2ème et 
3ème lignes «s’accrochent» et «rentrent» dans les avants de 
l’équipe adverse. Le demi de mêlée introduit le ballon sous 
la mêlée.
Chaque bloc pousse le plus fort possible pour s’emparer de 
la balle, les talonneurs de chacune des formations essaient 
avec leurs pieds de ramener le ballon vers leur 3ème ligne 
centre. On ne peut se saisir du ballon que lorsque celui-ci 
n’est plus sous la mêlée.

La pénalité :
Une équipe qui commet une faute est sanctionnée d’une pénalité sifflée par l’arbitre. L’équipe bénéficiant 
de la faute peut tenter un coup de pied de pénalité de trois points, soit au but, soit en utilisant le drop, et 
ce depuis n’importe où sur le terrain.

Le hors-jeu :
L’objectif des règles du hors-jeu au Rugby est de limiter les espaces dans lesquels les joueurs peuvent se 
trouver afin de laisser de l’espace pour attaquer et défendre. En général, un joueur est en position de hors-
jeu s’il se trouve devant un coéquipier qui porte le ballon ou devant un coéquipier qui a joué en dernier le 
ballon. La position de hors-jeu ne constitue pas en elle-même une faute, mais un joueur hors-jeu ne doit 
pas prendre part au jeu avant d’être remis en jeu. Si un joueur en position de hors-jeu participe au jeu, 
il est pénalisé.

Bouclier de Brennus :
Cette récompense est décernée à l’équipe victorieuse du championnat de France de rugby à XV, le Top 14, 
et ce depuis 1892. Le baron Pierre de Coubertin est à l’origine du dessin de ce bouclier devenu légendaire 
au fil des années !

Les règles du rugby à XV n’auront 
plus de secrets pour vous,

it’s time to play !! ... ou de regarder !! 

C’est sans doute l’action 
la plus typique du rugby.
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XII. Le rugby féminin

On trouve, en France, des traces de rugby féminin au début du 20ème siècle. Des clubs se constituent et 
donnent naissance en 1970 à l’association française de rugby féminin. Deux ans plus tard, le premier 
championnat de rugby féminin a lieu (80 ans après celui des hommes). Il faut attendre 1989 pour que le 
rugby français fasse sa révolution avec l’intégration des féminines au sein de la Fédération française de 
rugby. 

Depuis la fin du 20e siècle le rugby féminin n’a cessé de grandir, en 1989 on comptabilisait seulement 
500 licenciées réparties dans 20 clubs en France. A ce jour ce n’est pas loin de 26 500 licenciées sur la 
période 2021 à 2022, année où l’équipe de France militaire féminine de rugby à XV est devenue championne 
du monde !

L’ÉQUIPE DE FRANCE MILITAIRE FÉMININE DE RUGBY À XV CHAMPIONNE DU MONDE !
27 joueuses des trois armées et de la gendarmerie nationale composant l’équipe de France militaire 
féminine de rugby à XV ont participé à la 1re coupe du monde militaire à Auckland en Nouvelle-Zélande, 
du 3 au 28 octobre dernier. Après avoir été vaincues lors du match d’ouverture contre la Nouvelle 
Zélande, les tricolores se sont très vite remobilisées et ont remporté tous leurs matches de poule. 
Elles se sont qualifiées ainsi pour les demi-finales et ont affronté les Fidji, une équipe solide et combative. 
Cette rencontre très rude s’est soldée par une victoire avec une pénalité de la gagne à une minute de la fin 
du match. Sur l’autre demi-finale, les néo-zélandaises n’ont fait qu’une bouchée des australiennes. C’est 
donc cette équipe que les tricolores ont retrouvé en finale. L’affiche rêvée ! A 5 minutes de la fin du match, 
les françaises perdaient 8 à 6, mais récupèrent une pénalité à la 78ème minute. La demi d’ouverture, sereine, 
la passe et ramène le score 9 à 8. Après plusieurs secondes qui ont semblé une éternité, l’arbitre siffle la 
fin du match. C’est fait, elles sont championnes du monde !!!
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XIII. Vers la coupe du monde de rugby 2023

OBJECTIF : COUPE DU MONDE 2023
Les Armées ont l’ambition de faire de ce championnat du monde militaire de rugby un évènement sportif 
militaire de haut niveau, festif et ouvert à un large public. Un tremplin vers le soutien que tous les 
Français apporteront au XV de France pour la grande coupe du monde !

Soyons tous derrière notre équipe pour remporter la victoire 
et ouvrons la voie à l’équipe de France de rugby

Elle commence le 08 septembre avec le match d’ouverture 
FRANCE vs NOUVELLE-ZÉLANDE !

PRÉSENTATION
La coupe du monde de rugby se dispute tous les 4 ans depuis 1987. Compétition de référence du rugby 
international, elle représente le graal pour n’importe quel joueur. En France en 2023, ils seront 600, issus 
des 5 grands continents et répartis en 20 équipes, à rêver du trophée William Webb Ellis remis au pays 
vainqueur.
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https://www.cmmr-bretagne2023.com

Contact medias
CMMRugby.medias@gmail.com

ALLER VERS LE SITE

Nous suivre
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