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ANDY BORDELAI
29/03/2000
Paris XIII
1m86 – 115 kg

ÉTUDES : BTS Management des Unités Commerciales

POSTE : Pilier gauche
CLUB ACTUEL : Racing 92
ANCIENS CLUBS : Rugby Club Créteil Choisy, RC Massy

PARCOURS SPORTIF (TOUS SPORTS CONFONDUS) : J’ai fait du football.
CE QUI T’A DONNÉ ENVIE DE JOUER AU RUGBY: L’ambiance du rugby.
TON RITUEL D’AVANT MATCH : Je prie et j’écoute de la musique.
CE QUE TU RESSENS QUAND TU ENTRES SUR LE TERRAIN : De l’excitation !
TON ACTION PRÉFÉRÉE : De porter le ballon.

COMMENT TE DÉCRIRAIS-TU : Je suis quelqu’un qui aime beaucoup rigoler mais qui sait être sérieux
quand il le faut.
TA PLUS GRANDE SOURCE DE MOTIVATION : De devenir une personne reconnue dans le rugby et
rendre fiers mes proches.
TON MEILLEUR SOUVENIR DE JOUEUR : Mes années à Massy.

TON ATHLÈTE PRÉFÉRÉ : Cristiano Ronaldo
TA MUSIQUE DU MOMENT : Hot - Young Thug
TON RÉSEAU SOCIAL PRÉFÉRÉ : Instagram
TON PLAT FAVORI : Le poulet Yassa

Surnom : BDL



Tournoi des Six Nations 2020 – Pays de Galles v France U20 Masculin

JOSHUA BRENNAN
28/11/2001
Dublin (Irlande)
1m99 – 112 kg

ÉTUDES : BPJEPS

POSTE : Deuxième ligne
CLUB ACTUEL : Stade Toulousain
ANCIEN CLUB : Aucamville

PARCOURS SPORTIF (TOUS SPORTS CONFONDUS) : Je fais du rugby depuis l’âge de 9 ans.
CE QUI T’A DONNÉ ENVIE DE JOUER AU RUGBY: La famille et les copains.
TON RITUEL D’AVANT MATCH : Je me fais des straps, du déverrouillage et j’écoute de la musique.
CE QUE TU RESSENS QUAND TU ENTRES SUR LE TERRAIN : Que je suis passionné !

COMMENT TE DÉCRIRAIS-TU : Je suis drôle.
TA PLUS GRANDE SOURCE DE MOTIVATION : Ma famille.
TON MEILLEUR SOUVENIR DE JOUEUR : La victoire contre l’Angleterre chez eux.

TON ATHLÈTE PRÉFÉRÉ : Brian O’Driscoll
TA MUSIQUE DU MOMENT : A long cool woman in a black dress - The Hollies
TON RÉSEAU SOCIAL PRÉFÉRÉ : Instagram
TON PLAT FAVORI : Les Fajitas

Surnom : Joshy, Brenn Zer



Tournoi des Six Nations 2020 – Pays de Galles v France U20 Masculin

THÉO COSTOSSEQUE
26/04/2000
Bayonne (64)
1m90 – 100 kg

ÉTUDES : BTS Management des Unités Commerciales

POSTE : Trois-quarts centre
CLUB ACTUEL : Racing 92
ANCIENS CLUBS : Aviron Bayonnais, Peyrehorade

PARCOURS SPORTIF (TOUS SPORTS CONFONDUS) : Je suis champion de France de pelote basque et 
champion de France côté basque landes rugby. 
CE QUI T’A DONNÉ ENVIE DE JOUER AU RUGBY: Je voulais prendre du plaisir avec les copains. 
TON RITUEL D’AVANT MATCH : J’écoute de la musique. 
CE QUE TU RESSENS QUAND TU ENTRES SUR LE TERRAIN : Je ressens beaucoup d’émotions. 
TON ACTION PRÉFÉRÉE : La prise d’intervalle.

COMMENT TE DÉCRIRAIS-TU : Je suis volontaire, j’ai horreur de l’échec et j’ai toujours envie 
d’apprendre. 
TA PLUS GRANDE SOURCE DE MOTIVATION : Intégrer un jour le XV de France. 
TON MEILLEUR SOUVENIR DE JOUEUR : D’intégrer un club professionnel. 

TON ATHLÈTE PRÉFÉRÉ : Manu Tuilagi
TA MUSIQUE DU MOMENT : A nos souvenirs – Trois Cafés gourmands
TON RÉSEAU SOCIAL PRÉFÉRÉ : Instagram
TON PLAT FAVORI : La côté de boeuf

Surnom : Costo
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THIBAULT DEBAES
30/11/2001
Pau (64)
1m79 – 86 kg

ÉTUDES : Ecole de Commerce

POSTES : Demi d’ouverture ou trois-quarts centre
CLUB ACTUEL : Section Paloise
ANCIEN CLUB : Union Sportive Morlannaise

PARCOURS SPORTIF (TOUS SPORTS CONFONDUS) : Je sais du rugby depuis l’âge de quatre ans. 
CE QUI T’A DONNÉ ENVIE DE JOUER AU RUGBY: Je suis né dans une famille qui vivait rugby et parlait 
rugby. Mon père était joueur et entraîneur et mon frère jouait également, dur de ne pas m’y mettre 
également. 
TON RITUEL D’AVANT MATCH : Je mange des pâtes au jambon la veille et quatre heures avant le 
match, j’écoute de la musique en allant sur le terrain et je visualise les différentes actions de jeu 
possibles. 
CE QUE TU RESSENS QUAND TU ENTRES SUR LE TERRAIN : Je ressens du plaisir, c’est vraiment un 
besoin pour moi d’être sur le terrain. 
TON ACTION PRÉFÉRÉE : La passe au pied. 

COMMENT TE DÉCRIRAIS-TU : Je suis instinctif, blagueur et joueur. 
TA PLUS GRANDE SOURCE DE MOTIVATION : Je veux rendre fiers mes parents. 
TON MEILLEUR SOUVENIR DE JOUEUR : Mes années de jeune à Moriaas. 

TON ATHLÈTE PRÉFÉRÉ : Dan Carter
TA MUSIQUE DU MOMENT : Jangueo – Alex Rose
TON RÉSEAU SOCIAL PRÉFÉRÉ : Instagram
TON PLAT FAVORI : Les pâtes

Surnom : Titi
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ERWAN DRIDI
04/07/2000
Toulon (83)
1m85 – 92 kg

ÉTUDES : BTS Management des Unités Commerciales

POSTES : Ailier ou arrière 
CLUB ACTUEL : RC Toulon
ANCIENS CLUBS : RCHCC, RCVR

PARCOURS SPORTIF (TOUS SPORTS CONFONDUS) : J’ai également fait de la boxe. 
CE QUI T’A DONNÉ ENVIE DE JOUER AU RUGBY: Mon grand frère. 
TON RITUEL D’AVANT MATCH : J’ai un caleçon de match. 
CE QUE TU RESSENS QUAND TU ENTRES SUR LE TERRAIN : Je me sens fier. 
TON ACTION PRÉFÉRÉE : Le raffut. 

COMMENT TE DÉCRIRAIS-TU : Je suis quelqu’un de déterminé. 
TA PLUS GRANDE SOURCE DE MOTIVATION : Ma famille. 
TON MEILLEUR SOUVENIR DE JOUEUR : Les JOJ en rugby à 7 en Argentine. 

TON ATHLÈTE PRÉFÉRÉ : Sonny Bill Williams
TA MUSIQUE DU MOMENT :  20h20 - Djadja & Dinaz
TON RÉSEAU SOCIAL PRÉFÉRÉ : Instagram
TON PLAT FAVORI : Les sushi

Surnom : La Dride
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ROMAIN FUSIER
27/01/2000
Chambéry (73)
1m88 – 98 kg

ÉTUDES : Licence STAPS

POSTES : Centre et ailier
CLUB ACTUEL : FC Grenoble
ANCIEN CLUB : SO Chambéry

PARCOURS SPORTIF (TOUS SPORTS CONFONDUS) : J’ai commencé le rugby à l’âge de 5 ans.
CE QUI T’A DONNÉ ENVIE DE JOUER AU RUGBY: Les copains et le combat.
TON RITUEL D’AVANT MATCH : J’écoute de la musique, j’essaie de me détendre, de rigoler, de me 
concentrer et visualiser le match.
CE QUE TU RESSENS QUAND TU ENTRES SUR LE TERRAIN : Je ressens de l’envie et de l’émotion.
TON ACTION PRÉFÉRÉE : Les plaquages.

COMMENT TE DÉCRIRAIS-TU : Je suis joyeux, heureux, enthousiaste et déterminé.
TA PLUS GRANDE SOURCE DE MOTIVATION : Je souhaite gagner des titres.
TON MEILLEUR SOUVENIR DE JOUEUR : Champion de France Crabos 2018

TON ATHLÈTE PRÉFÉRÉ : Aurélien Rougerie
TA MUSIQUE DU MOMENT : Niska - MD
TON RÉSEAU SOCIAL PRÉFÉRÉ : Instagram
TON PLAT FAVORI : La pizza

Surnom : La fuse
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MICKAËL GUILLARD
10/12/2000
Trappes (78)
1m97 – 108 kg

ÉTUDES : 2ème année BTS Conception Recherche Système Automatisé

POSTE : Deuxième et troisième ligne
CLUB ACTUEL : RC Massy
ANCIEN CLUB : Saint Quentin en Yvelines

PARCOURS SPORTIF (TOUS SPORTS CONFONDUS) : J’ai commencé le rugby à l’âge de 5 ans.
CE QUI T’A DONNÉ ENVIE DE JOUER AU RUGBY: Je cherchais un sport, j’ai essayé le rugby. J’ai tout de 
suite accroché.
TON RITUEL D’AVANT MATCH : J’écoute de la musique pour me vider la tête.
CE QUE TU RESSENS QUAND TU ENTRES SUR LE TERRAIN : Pas mal d’excitation et surtout de 
l’impatience.
TON ACTION PRÉFÉRÉE : Le grattage et le plaquage.

COMMENT TE DÉCRIRAIS-TU : Je suis quelqu’un de calme, gentil et très bavard en dehors du terrain. 
Je suis aussi assez bordélique..
TA PLUS GRANDE SOURCE DE MOTIVATION : Ma mère principalement.. Mon objectif est de réaliser 
mon rêve d’enfant qui est de devenir joueur professionnel.
TON MEILLEUR SOUVENIR DE JOUEUR : Les tournois à l’école de rugby avec le SQY

TON ATHLÈTE PRÉFÉRÉ : Dwayne Jonhson aka The Rock
TA MUSIQUE DU MOMENT : 93% (Tijuana) de GLK
TON RÉSEAU SOCIAL PRÉFÉRÉ : Instagram et Snapchat
TON PLAT FAVORI : La moussaka et le crumble à la pomme avec du coulis de framboises. 

Surnom : Micka, Tahiti Bob, Mike, Mykos
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MATTHIAS HADDAD VICTOR
10/03/2001
La Rochelle (17)
1m93 – 95 kg

ÉTUDES : 1ère année IUT Techniques de Commercialisation

POSTE : 3ème ligne
CLUB ACTUEL : Stade Rochelais
ANCIENS CLUBS : Vannes, Muzillac, La Rochelle

PARCOURS SPORTIF (TOUS SPORTS CONFONDUS) : Basket, natation, judo et rugby
CE QUI T’A DONNÉ ENVIE DE JOUER AU RUGBY: Ma mère.
TON RITUEL D’AVANT MATCH : J’arrache une poignée d’herbe sur le terrain pour avoir une pensée 
pour mes proches.
CE QUE TU RESSENS QUAND TU ENTRES SUR LE TERRAIN : Je me métamorphose.
TON GESTE PRÉFÉRÉ : La roulette
COMMENT TE DÉCRIRAIS-TU : Je suis hyperactif
TA PLUS GRANDE SOURCE DE MOTIVATION : Mon entourage et des sportifs tels que Richie McCaw et 
Cristiano Ronaldo.
TON MEILLEUR SOUVENIR DE JOUEUR : Le titre de Champion du Monde U20.

TON ATHLÈTE PRÉFÉRÉ : Cristiano Ronaldo
TA MUSIQUE DU MOMENT : The house of rising sun
TON RÉSEAU SOCIAL PRÉFÉRÉ : Instagram
TON PLAT FAVORI : La pizza 

Surnom : Thiasfou
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NATHANAËL HULLEU
16/05/2000
Carcassonne (11)
1m78 – 85 kg 

ÉTUDES : Licence STAPS

POSTE : Ailier 
CLUB ACTUEL : FC Grenoble
ANCIENS CLUBS : RC le môle, Faucigny Mont Blanc

PARCOURS SPORTIF (TOUS SPORTS CONFONDUS) : J’ai toujours fait du rugby.
CE QUI T’A DONNÉ ENVIE DE JOUER AU RUGBY: La coupe du monde 2007.
CE QUE TU RESSENS QUAND TU ENTRES SUR LE TERRAIN : J’ai envie de me surpasser et être 
meilleur que les autres ailiers.
TON ACTION PRÉFÉRÉE : J’aime marquer.

COMMENT TE DÉCRIRAIS-TU : Je suis souriant, j’aime beaucoup rigoler et j’ai toujours envie de me 
surpasser .
TA PLUS GRANDE SOURCE DE MOTIVATION : Objectif France 2023 !
TON MEILLEUR SOUVENIR DE JOUEUR : Le titre de Champion de France Crabos en 2018.

TON ATHLÈTE PRÉFÉRÉ : Vincent Clerc
TA MUSIQUE DU MOMENT : Beer for my horses
TON RÉSEAU SOCIAL PRÉFÉRÉ : Instagram
TON PLAT FAVORI : Les pâtes

Surnom : Nath
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ASELO IKAHEHEGI
03/05/2000
Arras (62)
1m85 – 130 kg 

ÉTUDES : Formation dans la sécurité

POSTE : Pilier droit
CLUB ACTUEL : Racing 92
ANCIENS CLUBS : Leforest, Lille métropole rugby

PARCOURS SPORTIF (TOUS SPORTS CONFONDUS) : J’ai également fait du judo. 
CE QUI T’A DONNÉ ENVIE DE JOUER AU RUGBY: Un match de rugby et mon père. 
TON RITUEL D’AVANT MATCH : Je prie et j’écoute de la musique (du zouk, latino, rap..).
CE QUE TU RESSENS QUAND TU ENTRES SUR LE TERRAIN : Je ressens beaucoup d’excitation et du 
plaisir.
TON ACTION PRÉFÉRÉE : Les moments de conquête et les plaquages. 

COMMENT TE DÉCRIRAIS-TU : Je suis quelqu’un de plutôt cool, je suis à l’écoute des autres et bon 
public. 
TA PLUS GRANDE SOURCE DE MOTIVATION : Mes parents et atteindre mon but de devenir joueur 
professionnel pour atteindre le plus haut niveau. 
TON MEILLEUR SOUVENIR DE JOUEUR : Le titre de Champion des Flandres avec Lille. 

TON ATHLÈTE PRÉFÉRÉ : Teddy Riner 
TA MUSIQUE DU MOMENT : Prenons notre temps – Poetic love 
TON RÉSEAU SOCIAL PRÉFÉRÉ : Snapchat
TON PLAT FAVORI : Le Umu avec mon père ou les pâtes carbonara de ma mère. 

Surnom : Tchoupi
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JORDAN JOSEPH
31/07/2000
Garges-Lès-Gonesse (95)
1m90 – 124 kg

ÉTUDES : BTS Management des Unités Commerciales

POSTE : Troisième ligne centre
CLUB ACTUEL : Racing 92
ANCIEN CLUB : RC Massy

PARCOURS SPORTIF (TOUS SPORTS CONFONDUS) : J’ai fait du foot avant de commencer le rugby.
CE QUI T’A DONNÉ ENVIE DE JOUER AU RUGBY: De rendre fière ma mère.
TON RITUEL D’AVANT MATCH : J’écoute de la musique et je prie.
CE QUE TU RESSENS QUAND TU ENTRES SUR LE TERRAIN : Je ressens du plaisir de jouer.
TON ACTION PRÉFÉRÉE : Marquer !

COMMENT TE DÉCRIRAIS-TU : Je suis drôle et sympathique.
TA PLUS GRANDE SOURCE DE MOTIVATION : La fierté de ma famille.
TON MEILLEUR SOUVENIR DE JOUEUR : Le double titre de Champion du Monde U20.

TON ATHLÈTE PRÉFÉRÉ : Cristiano Ronaldo
TA MUSIQUE DU MOMENT : Tikitak tikitak
TON RÉSEAU SOCIAL PRÉFÉRÉ : Instagram
TON PLAT FAVORI : Trop dur de choisir ! 

Surnom : Jojo
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THÉO LACHAUD
31/08/2000
Toulon (83)
1m84 - 108 kg

ÉTUDES : Licence STAPS

POSTE : Talonneur
CLUB ACTUEL : RC Toulon
ANCIEN CLUB : La Seyne-sur-Mer

PARCOURS SPORTIF (TOUS SPORTS CONFONDUS) : J’ai aussi pratiqué la natation et le judo.
CE QUI T’A DONNÉ ENVIE DE JOUER AU RUGBY: Mes parents, avec qui je regardais les matchs plus 
jeune.
TON RITUEL D’AVANT MATCH : J’écoute de la musique.
CE QUE TU RESSENS QUAND TU ENTRES SUR LE TERRAIN : Je ressens du plaisir et de la joie.
TON ACTION PRÉFÉRÉE : Le plaquage

COMMENT TE DÉCRIRAIS-TU : Je suis un joueur qui aime jouer le ballon et les fondamentaux.
TA PLUS GRANDE SOURCE DE MOTIVATION : Ma famille, surtout mes parents.
TON MEILLEUR SOUVENIR DE JOUEUR : Le Championnat du Monde 2019.

TON ATHLÈTE PRÉFÉRÉ : Jonny Wilkinson
TA MUSIQUE DU MOMENT : Callaita
TON RÉSEAU SOCIAL PRÉFÉRÉ : Instagram
TON PLAT FAVORI : La pizza
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NOLANN LE GARREC
14/05/2002
Vannes (56)
1m75 – 75 kg 

ÉTUDES : École de commerce - EDHEC

POSTE : Demi de mêlée
CLUB ACTUEL : Racing 92
ANCIEN CLUB : RC Vannes

PARCOURS SPORTIF (TOUS SPORTS CONFONDUS) : J’ai commencé par du handball puis du rugby.
CE QUI T’A DONNÉ ENVIE DE JOUER AU RUGBY: Mon père ainsi que mon grand père qui ont joué au 
rugby.
TON RITUEL D’AVANT MATCH : Je m’imagine des actions probables qui pourraient se passer sur le 
terrain.
CE QUE TU RESSENS QUAND TU ENTRES SUR LE TERRAIN : Je ressens de l’excitation et de la joie.
TON ACTION PRÉFÉRÉE : Un beau duel avec des appuis.

COMMENT TE DÉCRIRAIS-TU : J’aime beaucoup m'entraîner, je suis travailleur. Je suis également un 
peu taquin en dehors du terrain.
TA PLUS GRANDE SOURCE DE MOTIVATION : Je veux pouvoir faire ce que j’aime au quotidien.
TON MEILLEUR SOUVENIR DE JOUEUR : Notre titre de champion de France B en minimes avec 
Vannes.

TON ATHLÈTE PRÉFÉRÉ : Jonny Wilkinson
TA MUSIQUE DU MOMENT : Be honest
TON RÉSEAU SOCIAL PRÉFÉRÉ : Instagram
TON PLAT FAVORI : Des Fajitas !

Surnom : Nono
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SACHA LOTRIAN
13/08/2000
Perpignan (66)
1m80 – 106 kg

ÉTUDES : BTS Manager d’Univers Marchand

POSTE : Pilier
CLUB ACTUEL : USA Perpignan
ANCIEN CLUB : Millas

PARCOURS SPORTIF (TOUS SPORTS CONFONDUS) : Je fais du rugby depuis tout petit.
CE QUI T’A DONNÉ ENVIE DE JOUER AU RUGBY: Mon père
TON RITUEL D’AVANT MATCH : Je me mets du chatterton, hommage au personne de ma famille qui 
sont décédées.
CE QUE TU RESSENS QUAND TU ENTRES SUR LE TERRAIN : Je ressens beaucoup d’émotions.
TON ACTION PRÉFÉRÉE : Le plaquage et la mêlée.

COMMENT TE DÉCRIRAIS-TU : Je suis quelqu’un de joyeux.
TA PLUS GRANDE SOURCE DE MOTIVATION : Ma famille !
TON MEILLEUR SOUVENIR DE JOUEUR : Le titre de Champion de France avec le pays Catalan

TON ATHLÈTE PRÉFÉRÉ : Taniela Moa
TA MUSIQUE DU MOMENT : MD
TON RÉSEAU SOCIAL PRÉFÉRÉ : Instagram
TON PLAT FAVORI : La paella 
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PAUL MALLEZ
24/01/2001
Chalon sur Saône (71)
1m80 – 118 kg

ÉTUDES : DUT Gestion des Entreprises et des Administrations

POSTE : Pilier droit
CLUB ACTUEL : Stade Toulousain
ANCIEN CLUB : RC Pont-a-mousson

PARCOURS SPORTIF (TOUS SPORTS CONFONDUS) : J’ai fait du judo et du tennis.
CE QUI T’A DONNÉ ENVIE DE JOUER AU RUGBY: Le fait qu’il y ait de différents gabarits pour 
composer une équipe.
TON RITUEL D’AVANT MATCH : J’écoute de la musique dans le bus et je regarde des vidéos des 
exploits de l’équipe de France.
CE QUE TU RESSENS QUAND TU ENTRES SUR LE TERRAIN : De l’envie et j’ai des frissons !
TON ACTION PRÉFÉRÉE : Le plaquage et la mêlée.

COMMENT TE DÉCRIRAIS-TU : Je suis travailleur et tenace.
TA PLUS GRANDE SOURCE DE MOTIVATION : Je veux rendre ma famille fière de moi !
TON MEILLEUR SOUVENIR DE JOUEUR : Le titre de Champion du Monde en 2019

TON ATHLÈTE PRÉFÉRÉ : Tadhg Furlong
TA MUSIQUE DU MOMENT : One day - Bakermat
TON RÉSEAU SOCIAL PRÉFÉRÉ : Instagram
TON PLAT FAVORI : Les ribs

Surnom : Paulo
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YANN PEYSSON
06/07/2000
Toulouse (31)
1m95 – 103 kg

ÉTUDES : BTS Management commercial opérationnel

POSTE : Troisième ligne
CLUB ACTUEL : US Colomiers

PARCOURS SPORTIF (TOUS SPORTS CONFONDUS) : J’ai toujours fait du rugby
CE QUI T’A DONNÉ ENVIE DE JOUER AU RUGBY: C’est mon père. 
TON RITUEL D’AVANT MATCH : J’ai un ordre pour me changer : chaussette gauche, puis la droit, le 
short et je finis à le maillot. 
CE QUE TU RESSENS QUAND TU ENTRES SUR LE TERRAIN : Je ressens beaucoup de plaisir. 
TON ACTION PRÉFÉRÉE : Les offloads. 

COMMENT TE DÉCRIRAIS-TU : Je suis un boute-en-train. 
TA PLUS GRANDE SOURCE DE MOTIVATION : Je veux vivre de ma passion et gagner. 
TON MEILLEUR SOUVENIR DE JOUEUR : Les Jeux Olympiques de la Jeunesse. 

TON ATHLÈTE PRÉFÉRÉ : Usain Bolt
TA MUSIQUE DU MOMENT : Surfin USA
TON RÉSEAU SOCIAL PRÉFÉRÉ : Instagram
TON PLAT FAVORI : La fondue savoyarde 

Surnom : La peysse



Tournoi des Six Nations 2020 – Pays de Galles v France U20 Masculin

EDGAR RETIERE
29/01/2001
Dijon (21)
1m75 – 82 kg

ÉTUDES : BTS Management commercial opérationnel

POSTE : Demi d’ouverture
CLUB ACTUEL : Stade Toulousain
ANCIENS CLUBS : Nuits Saint Georges, RC Dijon

PARCOURS SPORTIF (TOUS SPORTS CONFONDUS) : J’ai commencé le rugby à 4 ans, j’ai également 
fait du handball et de la natation. 
CE QUI T’A DONNÉ ENVIE DE JOUER AU RUGBY: C’est dans mes gênes je pense, mon père et mon 
frère en faisait. 
TON RITUEL D’AVANT MATCH : J’écoute de la musique, j’essaie de me décontracter. 
CE QUE TU RESSENS QUAND TU ENTRES SUR LE TERRAIN : J’ai des frissons, de l’émotion. Je me 
rappelle ma famille, mon parcours, cela me motive. 
TON ACTION PRÉFÉRÉE : La passe au pied. 

COMMENT TE DÉCRIRAIS-TU : Je suis timide, dynamique et souriant. J’ai également un côté leader. 
TA PLUS GRANDE SOURCE DE MOTIVATION : Je veux prendre du plaisir, être moi-même et joueur au 
plus au niveau possible. Ma famille est également une grande source de motivation. 
TON MEILLEUR SOUVENIR DE JOUEUR : Le titre de Champion d’Europe en moins de 18ans avec 
l’équipe de France en 2019. 

TON ATHLÈTE PRÉFÉRÉ : Owen Farrell et Jason Robinson. 
TA MUSIQUE DU MOMENT : Godzilla - Eminem
TON RÉSEAU SOCIAL PRÉFÉRÉ : Instagram
TON PLAT FAVORI : La côté de bœuf et frites

Surnom : Gagar
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CHEIKH TIBERGHIEN
08/01/2000
Bayonne (64)
Am86 – 94 kg

ÉTUDES : BPJEPS

POSTE : Arrière
CLUB ACTUEL : ASM Clermont Auvergne
ANCIEN CLUB : Aviron Bayonnais

PARCOURS SPORTIF (TOUS SPORTS CONFONDUS) : J’ai fait également neuf ans de football.
CE QUI T’A DONNÉ ENVIE DE JOUER AU RUGBY: Les copains.
TON RITUEL D’AVANT MATCH : J’écoute de la musique et je danse.
CE QUE TU RESSENS QUAND TU ENTRES SUR LE TERRAIN : De la pression, de la joie et de la 
détermination !
TON ACTION PRÉFÉRÉE : Le crochet et raffut.

COMMENT TE DÉCRIRAIS-TU : Je suis heureux d’être heureux.
TA PLUS GRANDE SOURCE DE MOTIVATION : Mon père, ma mère, mes frères et soeurs. Je veux aussi 
avoir une carrière professionnelle très longue !
TON MEILLEUR SOUVENIR DE JOUEUR : Vainqueur du derby Bayonne vs Biarritz ! Et aussi le titre de 
vice champion Olympique à 7 en U18 à Buenos Aires.

TON ATHLÈTE PRÉFÉRÉ : Joe Rokocoko
TA MUSIQUE DU MOMENT : Infrared - Masicka
TON RÉSEAU SOCIAL PRÉFÉRÉ : Instagram
TON PLAT FAVORI : Tiep bou Dien (Plat Sénégalais)

Surnom : Fallux
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KÉVIN VIALLARD
27/11/2000
Brive-la-Gaillarde (19)
1m74 – 80 kg

ÉTUDES : Ecole de commerce, filière passion sport

POSTE : Demi de mêlée
CLUB ACTUEL : ASM Clermont Auvergne
ANCIEN CLUB : CA Brive

PARCOURS SPORTIF (TOUS SPORTS CONFONDUS) : J’ai du judo, et également du VTT. 
CE QUI T’A DONNÉ ENVIE DE JOUER AU RUGBY: La famille. 
TON RITUEL D’AVANT MATCH : J’écoute de la musique
CE QUE TU RESSENS QUAND TU ENTRES SUR LE TERRAIN : Je ressens beaucoup d’adrénaline et 
d’excitation. 
TON ACTION PRÉFÉRÉE : Les passes décisives. 

COMMENT TE DÉCRIRAIS-TU : Je suis ambitieux. 
TA PLUS GRANDE SOURCE DE MOTIVATION : La famille. 
TON MEILLEUR SOUVENIR DE JOUEUR : Ma première sélection au Stade Marcel-Michelin avec 
Clermont.

TON ATHLÈTE PRÉFÉRÉ : Rafael Nadal
TA MUSIQUE DU MOMENT : Roses (Imanbek Remix)
TON RÉSEAU SOCIAL PRÉFÉRÉ : Instagram
TON PLAT FAVORI : La truffade

Surnom : Keks
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TANI VILI
31/10/2000
Brive-la-Gaillarde (19)
1m87 – 109 kg

ÉTUDES : Diplôme d’Anglais National

POSTE : Centre 
CLUB ACTUEL : ASM Clermont Auvergne
ANCIENS CLUBS : CA Brive, EVMBO, Saint-Céré

PARCOURS SPORTIF (TOUS SPORTS CONFONDUS) : J’ai fait du karaté.
CE QUI T’A DONNÉ ENVIE DE JOUER AU RUGBY: J’avais quatre ans et le rugby m’intéressait.
TON RITUEL D’AVANT MATCH : Je mets la musique à fond, je me strappe et je prie.
CE QUE TU RESSENS QUAND TU ENTRES SUR LE TERRAIN : Je me vide la tête et ne pense à rien.
TON ACTION PRÉFÉRÉE : La percée.

COMMENT TE DÉCRIRAIS-TU : Je suis un peu feignant parfois.
TA PLUS GRANDE SOURCE DE MOTIVATION : Je veux réussir. Je le fais pour moi et les gens qui 
m’entoure.
TON MEILLEUR SOUVENIR DE JOUEUR : La finale en championnat de France Espoirs en 2017/2018 
avec Clermont.

TON ATHLÈTE PRÉFÉRÉ : J’admire beaucoup les joueurs que je côtoie à Clermont.
TA MUSIQUE DU MOMENT : Chimbala-Rueda
TON RÉSEAU SOCIAL PRÉFÉRÉ : Instagram
TON PLAT FAVORI : Tout ce qui est gras !

Surnom : Villiche
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ADRIEN WARION
07/01/2001
Thionville (57)
2m02 – 115 kg

ÉTUDES : Brevet professionnel

POSTE : Deuxième ligne
CLUB ACTUEL : Provence Rugby

PARCOURS SPORTIF (TOUS SPORTS CONFONDUS) : J’ai toujours fait du rugby.
CE QUI T’A DONNÉ ENVIE DE JOUER AU RUGBY: Mon père et l’esprit du rugby.
TON RITUEL D’AVANT MATCH : Je salue le terrain en rentrant et en sortant.
CE QUE TU RESSENS QUAND TU ENTRES SUR LE TERRAIN : Une motivation à tout épreuve et un 
plaisir immense.
TON ACTION PRÉFÉRÉE : Le raffut.

COMMENT TE DÉCRIRAIS-TU : Je suis ambitieux, déterminé et minutieux.
TA PLUS GRANDE SOURCE DE MOTIVATION : Brodie Retallick
TON MEILLEUR SOUVENIR DE JOUEUR : Le match France v Angleterre U17 à Gueugnon

TON ATHLÈTE PRÉFÉRÉ : Brodie Retallick
TA MUSIQUE DU MOMENT : Sunshine
TON RÉSEAU SOCIAL PRÉFÉRÉ : Instagram
TON PLAT FAVORI : Saumon - Riz

Surnom : La War
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FABIEN WITZ
19/06/2000
Trappes (78)
2m02 – 111 kg

Surnom : Fabso

ÉTUDES : BTS Management des Unités Commerciales

POSTES : Deuxième ou troisième ligne
CLUB ACTUEL : Racing 92
ANCIEN CLUB : RC Massy Essonne

PARCOURS SPORTIF (TOUS SPORTS CONFONDUS) : J’ai fait dix ans de judo et du rugby depuis quinze 
ans.  
CE QUI T’A DONNÉ ENVIE DE JOUER AU RUGBY: Lors d’un entraînement ouvert aux enfants de quatre 
ans. 
TON RITUEL D’AVANT MATCH : J’écoute de la musique et un discours de motivation. 
CE QUE TU RESSENS QUAND TU ENTRES SUR LE TERRAIN : C’est un mélange de joie, satisfaction, 
l’envie de jouer et de gagner. 
TON ACTION PRÉFÉRÉE : De récupérer les coups d’envoi. 

COMMENT TE DÉCRIRAIS-TU : Je suis un deuxième ligne mobile, aérien et assez technique. 
TA PLUS GRANDE SOURCE DE MOTIVATION : Mon grand père m’a transmis sa passion du rugby, j’ai 
pour objectif de tout réussir dans le rugby, gagner et toujours m’améliorer. 
TON MEILLEUR SOUVENIR DE JOUEUR : Le titre de champion de France à 7 avec Massy en 2016.

TON ATHLÈTE PRÉFÉRÉ : Teddy Riner et Tony Parker 
TA MUSIQUE DU MOMENT : Ne reviens pas – Gradur feat Heuss l’enfoire
TON RÉSEAU SOCIAL PRÉFÉRÉ : Instagram
TON PLAT FAVORI : La côté de bœuf avec de la ratatouille
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LORIS ZARANTONELLO
17/11/2000
L’Union (31)
1m81 – 102 kg

ÉTUDES : BTS Négociation Relation Client

POSTE : Talonneur
CLUB ACTUEL : SU Agen
ANCIEN CLUB : Union Sportive Montalbanaise

PARCOURS SPORTIF (TOUS SPORTS CONFONDUS) : J’ai commencé le football à quatre ans. C’est à 
dix ans que j’ai commencé le rugby. 
CE QUI T’A DONNÉ ENVIE DE JOUER AU RUGBY: L’ambiance et les amis. 
CE QUE TU RESSENS QUAND TU ENTRES SUR LE TERRAIN : De l’émotion et de la concentration. 
TON ACTION PRÉFÉRÉE : De marquer sur un maul. 

COMMENT TE DÉCRIRAIS-TU : Je suis agressif et combattant. 
TA PLUS GRANDE SOURCE DE MOTIVATION : Je pense à tous mes proches et je veux faire le meilleur 
match possible. 
TON MEILLEUR SOUVENIR DE JOUEUR : Mon premier match de TOP 14. 

TON ATHLÈTE PRÉFÉRÉ : Camille Chat
TA MUSIQUE DU MOMENT : Faith - Calvin Harris
TON RÉSEAU SOCIAL PRÉFÉRÉ : Instagram
TON PLAT FAVORI : Côte de bœuf 

Surnom : Lolo



L’ENCADREMENT DE L’ÉQUIPE DE FRANCE U20 MASCULIN

PHILIPPE BOHER
Manager

FABRICE ESTEBANEZ
Entraîneur de la 

défense

DAVID ORTIZ
Entraîneur de l’attaque

GAËTAN BOISSARD
Préparateur physique

BERTRAND MATHIEU
Accompagnement de la 

performance

JAMES KENT
Entraîneur vidéo

JACQUES GIRARDIN
Médecin

BENOIT ARIN
Kinésithérapeute

ROMAIN FAURE
Kinésithérapeute

JOANNA SAINLO
Kinésithérapeute

LAURENT SALA
Kinésithérapeute

JEAN-CLAUDE MUESSER
Intendant



LE TOURNOI DES SIX NATIONS DIFFUSÉ SUR FRANCE 

Commentaires : Hélène Archilla-Macurdy et Benjamin Kayser
Bord-terrain : Raphaëlle Talbot

Pays de Galles – France U20 
Le 21 février à 20h35 au Stadiwm Zip World, Colwyn Bay

Ecosse – France U20*
Le 6 mars à 21h à Netherdale, Galashiels

France U20 – Irlande 
Le 13 mars à 21h Stade Aimé Giral, Perpignan

*Diffusion sur le player de France TV



RÉSULTATS TOURNOI DES SIX NATIONS

FRANCE – ANGLETERRE

France U20 Masculin : 24 - 29
XV de France Féminin : 13 – 19 

XV de France Masculin :  24 – 17

FRANCE – ITALIE

France U20 Masculin : 31 - 19
XV de France Féminin : 45 - 10

XV de France Masculin :  35 – 22 



CONTACT PRESSE :

Crédit photos : I PICAREL / France Rugby

Méghane Favrel
meghane.favrel@ffr.fr - 01 69 63 65 50
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