
 

 

CHAMPIONNAT DE FRANCE          

ESPOIRS FEDERAUX 1 

SAISON 2019-2020 



 

1- ORGANISATION 

 

Pour la saison 2019-2020, cette compétition est réservée aux clubs dont l’équipe première 

évolue en 1ère Division Fédérale (ou en divisions professionnelles selon les résultats sportifs de la 

saison précédente), qui ont l’obligation sportive d’y engager une équipe en association seule. 

 

La compétition Espoirs Fédéraux 1 pour la saison 2019-2020 se déroulera selon le format suivant 

avec 48 équipes engagées : 

- Phase qualificative (8 poules de 6 équipes) 

- Phase de playoff ou Challenge Fabien Capdeville 

 

 Clubs Ligues 
1 A S FLEURANTINE OCC 

2 A S MACONNAISE BFC 

3 A S VILLEURBANNAISE E.L. AURA 

4 ANGLET OLYMPIQUE NA 

5 ASV LAVAUR OCC 

6 AVENIR CASTANEEN OCC 

7 AVENIR SPORTIF DE BEDARRIDES CHATEAUNEUF DU PAPE PACA 

8 BLAGNAC SPORTING CLUB RUGBY OCC 

9 C S BEAUNOIS BFC 

10 C S BOURGOIN JALLIEU AURA 

11 C S VIENNE RUGBY AURA 

12 C S VILLEFRANCHE SUR SAONE BFC 

13 CERCLE AMICAL LANNEMEZANAIS OCC 

14 CERET SPORTIF OCC 

15 F C OLORON NA 

16 LE STADE NANTAIS PDL 

17 R C AUBENAS VALS AURA 

18 R C CHATEAURENARD PACA 

19 R C VANNETAIS BRE 

20 RENNES ETUDIANTS CLUB BRE 

21 ROUEN NORMANDIE RUGBY NO 

22 RUGBY CLUB BASSIN D ARCACHON NA 

23 RUGBY CLUB DE DRANCY IDF 

24 RUGBY CLUB DE SURESNES - HAUTS DE SEINE IDF 

25 RUGBY CLUB HYERES CARQUEIRANNE LA CRAU PACA 

26 RUGBY CLUB NIMOIS OCC 

27 RUGBY CLUB SAVOIE RUMILLY AURA 

28 S A MAULEONAIS NA 

29 S A TRELISSACOIS NA 

30 S C GRAULHET OCC 

31 S C MAZAMET OCC 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

2- CONDITIONS DE PARTICIPATION DES JOUEURS 

 

 

Joueurs de 23 ans et moins et âgés au minimum de 18 ans, date d’anniversaire incluse.  

 

Les joueurs sous contrats professionnels ne peuvent pas participer à la compétition ESPOIRS 

FEDERAUX 1.  

 

Les joueurs sous contrat 1ère Division Fédérale à temps plein ne peuvent pas participer à la 

compétition ESPOIRS FEDERAUX 1.  

 

Exceptions de participation pour les joueurs plus âgés en Espoirs Fédéraux 1:  

 

 Toutes phases hors phase finale de playoff : possibilité d’inscription sur la feuille de 

match d’un maximum de 6 joueurs de plus de 23 ans (nés avant 1996), dans les limites 

ci-dessous: 

 

- Aux postes d’Avants : 3 joueurs au maximum, dont 1 joueur au maximum 

présent sur le terrain aux postes de 1ère ligne 

- Aux postes d’Arrières : 3 joueurs au maximum. 

 

 Phase finale de playoff: possibilité d’inscription sur la feuille de match d’un maximum 

de 4 joueurs de plus de 23 ans (nés avant 1996), dans les limites ci-dessous: 

 

- Aux postes d’Avants : 2 joueurs au maximum, dont 1 joueur au maximum 

présent sur le terrain aux postes de 1ère ligne 

- Aux postes d’Arrières : 2 joueurs au maximum. 

 

 

 

 

 

32 SAINT JEAN DE LUZ OL NA 

33 SOYAUX ANGOULEME XV CHARENTE NA 

34 SPORTING CLUB APPAMEEN OCC 

35 STADE BAGNERAIS OCC 

36 STADE DIJON COTE D OR BFC 

37 STADE NICOIS PACA 

38 STADE NIORTAIS NA 

39 STADE OL CHAMBERY AURA 

40 STADO TARBES PYRENEES RUGBY OCC 

41 U S CARCASSONNAISE OCC 

42 U S DAX RUGBY NA 

43 U S ISSOIRIENNE AURA 

44 U S ST SULPICIENNE OCC 

45 U S TYROSSE NA 

46 UNION COGNAC / SAINT JEAN D'ANGELY NA 

47 UNION SPORTIVE MARMANDAISE NA 

48 US BERGERACOISE VALLEE DORDOGNE NA 

* Clubs classés par ordre alphabétique 



 

Participation aux phases finales 

 

Outre les dispositions précédentes, les joueurs nés avant 1996 devront pour pouvoir participer 

aux phases finales de la compétition justifier au minimum de la moitié du nombre de match 

joués par le club au cours de la phase qualificative et de play-off / Fabien Capdeville 

(inscription sur feuille de match).  

 

Conformément à la règle n°3 des Règles du jeu, une équipe doit inscrire 19 joueurs  

au minimum et 22 ou 23 joueurs au maximum sur la feuille de match (si 23 joueurs sur la feuille  

de match, le 23ème sera obligatoirement un joueur de 1ère ligne dûment entraîné et  

expérimenté de manière à ce que chacun des trois postes de 1ère ligne - pilier « tête libre », 

 « pilier tête prise », talonneur - soit couvert par deux joueurs).  

 

Mise en place sur Ovale 2.0 d’une liste déclarative des joueurs autorisés à évoluer dans les 

compétitions Reichel-Espoirs et Espoirs Fédéraux 1, sur le modèle du dispositif s’appliquant dans 

les compétitions élites et nationales U18 et U16. Cette liste ne sera pas limitée en nombre, et 

permettra une identification plus aisée des joueurs autorisés à évoluer dans les compétitions.  

 

Les joueurs nés en 1997 et postérieurement, y compris ceux bénéficiant d’un contrat 

professionnel « dérogatoire » inscrits sur la liste LNR (limitée à 15 joueurs), pourront valablement 

participer aux compétitions Reichel-Espoirs et Espoirs Fédéraux 1, dans les conditions prévues 

par les règlements des compétitions. 

 

 

3- PHASE QUALIFICATIVE 

 

Les rencontres se dérouleront en matches « Aller-Retour ». 

 

COMPOSITION DES POULES 

 

 

 

 

 

POULE 1 LIGUE 

A S MACONNAISE (4332J) BFC 

C S BEAUNOIS (4305E)  BFC 

ROUEN NORMANDIE RUGBY (7343Y) N 

RUGBY CLUB DE DRANCY (4621Y) IDF 

RUGBY CLUB DE SURESNES (4760Z) IDF 

STADE DIJON COTE D OR (4322Y) BFC 

POULE 2 LIGUE 

LE STADE NANTAIS (7276D) PDL 

R C VANNETAIS (4369Z) BR 

RENNES ETUDIANTS CLUB (4365V) BR 

SOYAUX ANGOULEME XV CHARENTE (4371B) NA 

STADE NIORTAIS (4385S) NA 

UNION COGNAC / SAINT JEAN D'ANGELY (7713I) NA 

POULE 3 LIGUE 

A S VILLEURBANNAISE E.L. (5071M) AURA 

C S BOURGOIN JALLIEU (5005R) AURA 

C S VILLEFRANCHE SUR SAONE (5069K) N 

RUGBY CLUB SAVOIE RUMILLY (4061) AURA 

STADE OL CHAMBERY (4016R) AURA 

U S ISSOIRIENNE (4225T) AURA 

POULE 4 LIGUE 

AVENIR SPORTIF DE BEDARRIDES CHATEAUNEUF DU PAPE (5228H) PACA 

C S VIENNE RUGBY (5068J) AURA 

R C AUBENAS VALS (4008G) AURA 

R C CHATEAURENARD (5237T) PACA 

RUGBY CLUB HYERES CARQUEIRANNE (4948D) PACA 

STADE NICOIS (7497J) PACA 



 

 

 

 

 

 

 

* Rappel : Les équipes sont classées par ordre alphabétique. L’ordre des équipes dans les 

poules ne conditionne pas le calendrier des oppositions pour la saison 2019-2020. 

 

CALENDRIER PHASE QUALIFICATIVE 

 

ESPOIRS FEDERAUX 1 

A1 15/09/2019 R1 03/11/2019 

A2 22/09/2019 R2 10/11/2019 

A3 06/10/2019 R3 17/11/2019 

A4 13/10/2019 R4 01/12/2019 

A5 20/10/2019 R5 15/12/2019 

 

DATE DE REPLI 

REPLI 1 08/12/2019 
 

 

 A l’issue de la phase qualificative : 

 

- Les 24 équipes classées aux 3 premières places de chaque poule sont qualifiées en playoff  

 

- Les 24 équipes restantes classées de de la 4ème à la 6ème place de chaque poule 

participent au challenge Fabien Capdeville  

 

 

 

POULE 5 LIGUE 

A S FLEURANTINE (4146G) OCC 

BLAGNAC SPORTING CLUB RUGBY (5287X) OCC 

RUGBY CLUB BASSIN D ARCACHON (4470J) NA 

S A TRELISSACOIS (5215U) NA 

UNION SPORTIVE MARMANDAISE (5186M) NA 

US BERGERACOISE VALLEE DORDOGNE (5163M) NA 

POULE 6 LIGUE 

ANGLET OLYMPIQUE (4474N) NA 

F C OLORON (4289M) NA 

S A MAULEONAIS (4279B) NA 

SAINT JEAN DE LUZ OL (4511D) NA 

U S DAX RUGBY (4484Z) NA 

U S TYROSSE (4519M) NA 

POULE 7 LIGUE 

ASV LAVAUR (5329T) OCC 

CERCLE AMICAL LANNEMEZANAIS (4153P) OCC 

S C GRAULHET (5317E) OCC 

STADE BAGNERAIS (4135V) OCC 

STADO TARBES PYRENEES RUGBY (6985T) OCC 

U S ST SULPICIENNE (5370M) OCC 

POULE 8 LIGUE 

AVENIR CASTANEEN (5299K) OCC 

CERET SPORTIF (5420S) OCC 

RUGBY CLUB NIMOIS (5257P) OCC 

S C MAZAMET (5334Y) OCC 

SPORTING CLUB APPAMEEN (5347M) OCC 

U S CARCASSONNAISE (4810D) OCC 

*Application de l’article 313.5 



 

            CARTOGRAPHIE 

 

 
 

 

  

Légende 

Poule 1 

Poule 5 

 

Poule 2 

Poule 6  

Poule 3                           

Poule 7                           

Poule 4 

Poule 8 

 

 

Réalisée sur Google Maps par le Pôle Compétition de la F.F.R.  



 

4- PHASE DE PLAYOFF 

 

 

Les 4 poules de 6 équipes de playoff seront constituées selon des critères prioritairement 

géographiques. 

 

Les matchs se disputeront en « aller-retour ». 

 

 

CALENDRIER PHASE DE PLAYOFF 

 

PHASE DE PLAYOFF 

A1 12/01/2020 R1 15/03/2020 

A2 19/01/2020 R2 22/03/2020 

A3 26/01/2020 R3 05/04/2020 

A4 16/02/2020 R4 19/04/2020 

A5 23/02/2020 R5 03/05/2020 

 

DATE DE REPLI 

REPLI 1 01/03/2020 

REPLI 2 26/04/2020 

 

*En application de l’article 313.5 

 

PHASE FINALE DE PLAYOFF 

 

A l’issue de la phase de playoff : 

- Les 2 meilleures équipes de chaque poule sont qualifiées pour les ¼ de finale du 

championnat de France « Espoirs Fédéraux 1 » 

- Un classement interpoules sera établi, classant les équipes de 1 à 8.  

- Les oppositions des ¼ de finale seront établies selon un format 1 contre 8, 2 

contre 7, en évitant lorsque cela est possible, les oppositions entre équipes 

d’une même poule de playoff.  

- Les oppositions des ¼ de finale déterminent les oppositions pour l’ensemble de 

la phase finale.  

 

Les oppositions se déroulent en élimination directe sur terrain neutre. 

 

Les deux équipes finalistes du Championnat de France « Espoirs Fédéraux 1 » seront promues 

en Reichel Espoirs pour la saison 2020-2021. Les équipes qualifiées en phase finale de playoff 

devront ainsi se préparer à se mettre en conformité pour la saison 2020-2021 avec le règlement 

de la compétition REICHEL /ESPOIRS. Ne peuvent être autorisées à monter en division 

supérieure (Reichel-Espoirs) que les clubs disposant d’un Centre de Formation labélisé. 

 

Le vainqueur de la finale est sacré Champion de France « Espoirs Fédéraux 1 ».  

 

CALENDRIER PHASE FINALE DE PLAYOFF 

 

ESPOIRS FEDERAUX 1 - PLAYOFF 

¼ de FINALE 17 mai 2019 

½ FINALES 24 mai 2019 

FINALE  31 mai 2019 



 

 

Participation aux phases finales 

 

Outre les dispositions précédentes, les joueurs nés avant 1996 devront pour pouvoir participer 

aux phases finales de la compétition justifier au minimum de la moitié du nombre de match 

joués par le club au cours de la phase qualificative et de play-off / Fabien Capdeville 

(inscription sur feuille de match).  

 

 Phase finale de playoff: possibilité d’inscription sur la feuille de match d’un maximum 

de 4 joueurs de plus de 23 ans (nés avant 1996), dans les limites ci-dessous: 

 

- Aux postes d’Avants : 2 joueurs au maximum, dont 1 joueur au maximum 

présent sur le terrain aux postes de 1ère ligne 

- Aux postes d’Arrières : 2 joueurs au maximum. 

 

 

5- CHALLENGE FABIEN CAPDEVILLE 

 

La F.F.R. a tenu à rendre hommage à Fabien Capdeville, pilier droit de l’U S Tyrosse, mort 

tragiquement le 22 mai 2011 lors d’un match de ¼ de finale de Championnat de France de 

Nationale B à Gabarret face à l’Avenir Valencien. Il avait 25 ans. 

 

Participent au Challenge Fabien Capdeville les 24 équipes non qualifiées en phase de playoff. 

 

Les 4 poules de 6 équipes du Challenge Fabien Capdeville seront constituées selon des critères 

prioritairement géographiques. 

 

Les matchs se disputeront en « aller-retour ». 

 

 

CALENDRIER CHALLENGE FABIEN CAPDEVILLE 

 

 

CHALLENGE F.CAPDEVILLE 

A1 12/01/2020 R1 15/03/2020 

A2 19/01/2020 R2 22/03/2020 

A3 26/01/2020 R3 05/04/2020 

A4 16/02/2020 R4 19/04/2020 

A5 23/02/2020 R5 03/05/2020 

 

DATES DE REPLI 

REPLI 1 01/03/2020 

REPLI 2 26/04/2020 

*En application de l’article 313.5 

 

PHASE FINALE CHALLENGE FABIEN CAPDEVILLE 

 

La phase finale du Challenge Fabien Capdeville s’organise comme suit : 

- Les 2 équipes classées aux deux premières places de chaque poule sont 

qualifiées pour les ¼ de finale du Challenge Fabien Capdeville.  

- Un classement interpoules sera établi, classant les équipes de 1 à 8.  



 

- Les oppositions des ¼ de finale seront établies selon un format 1 contre 8, 2 

contre 7, en évitant lorsque cela est possible les oppositions entre équipes d’une 

même poule du Challenge Fabien Capdeville. 

- Les oppositions des ¼ de finale déterminent les oppositions pour l’ensemble de 

la phase finale.  

 

Les oppositions se déroulent en élimination directe sur terrain neutre. 

 

 

CALENDRIER PHASE FINALE CHALLENGE FABIEN CAPDEVILLE 

 

ESPOIRS FEDERAUX 1 – F.CAPDEVILLE 

¼ de FINALE 17 mai 2019 

½ FINALES 24 mai 2019 

FINALE  31 mai 2019 

 

 

6- AFFECTATIONS POUR LA SAISON 2020-2021 

 

Les 2 équipes finalistes de la phase Playoff de Championnat de France « Espoirs Fédéraux 1 » 

en 2019-2020 accèdent à la compétition Reichel Espoirs pour la saison 2020-2021 et seront 

intégrés à la Poule d’Accession.  

 

NB : Ne peuvent être autorisées à monter en division supérieure (Reichel-Espoirs) que les clubs 

disposant d’une Centre de Formation labélisé.  

 

Aucune équipe évoluant en Reichel Espoirs lors de la saison 2019-2020 ne sera reléguée en 

Espoirs Fédéraux 1 pour la saison 2020-2021, en raison du nouveau format de la compétition 

Reichel-Espoirs lors de la saison 2020-2021.  

 

Abaissement d’un an de la catégorie d’âge dans la compétitions ESPOIRS FEDERAUX 1 à 

partir de la saison 2020-2021 (22ans et moins).  


